


Пояснительная записка

Рабочая  программа  по  учебному  предмету  «Речевая  практика»
составлена  на  основе  Федеральной  адаптированной  основной
общеобразовательной  программы  обучающихся  с  умственной
отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями),  далее  ФАООП  УО
(вариант1), утвержденной приказом Министерства просвещения России
от 24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR).

ФАООП  УО  (вариант  1)  адресована  обучающимся  с  легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом
реализации  их  особых  образовательных  потребностей,  а  также
индивидуальных особенностей и возможностей.

Учебный  предмет  «Речевая  практика»  относится  к  предметной
области – «Язык и речевая практика» и является обязательной частью
учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа
по учебному предмету «Речевая практика» в 1 классе рассчитана на 33
учебные недели и составляет 66 часов в год (2 часа в неделю), во 2-4 на
34 учебные недели составляет 68 часов в год (2 часа в неделю).

Федеральная  адаптированная  основная  общеобразовательная
программа  определяет  цель  и  задачи  учебного  предмета  «Речевая
практика».

Цель обучения - развитие речевой коммуникации обучающихся с
интеллектуальными  нарушениями  (умственной  отсталостью)  для
осуществления общения с окружающими людьми.

Задачи обучения:

− совершенствование речевого опыта;

− обогащение языковых средств обучающихся;

− формирование выразительной стороны речи;

− формирование у обучающихся навыков связной речи;

− воспитание культуры речевого общения.

Содержание учебного предмета
1 класс

Обучение  речевой  практике  в  1  классе  неразрывно  связано  с
развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребёнка, а
также,  с  воспитанием  любознательности,  культуры  поведения  в
обществе.

Содержание программы включает четыре раздела:

− Аудирование и понимание речи.

− Дикция и выразительность речи.

− Общение и его значение в жизни.



−  Организация  речевого  общения  (базовые  формулы  речевого
общения, примерные  темы  речевых  ситуаций,  алгоритм  работы  над
речевой ситуацией).

Включение в программу разделов «Аудирование и понимание речи»,

«Дикция и выразительность речи», «Общение и его значение в жизни»
обеспечивает  целенаправленную  работу  по  развитию  у  школьников
умений правильно воспринимать речь на слух, точно её интонировать,
владеть  этикетными  средствами  общения.Центральным  в  программе
является  раздел  «Организация  речевого  общения».  В  нём определены
речевые ситуации, которые встречались или могли встретиться в
реальной жизни детей. В этих ситуациях школьники должны вести себя
(вербально  и  невербально)  в  традициях  данного  общества.  Иными
словами,  в  процессе  реализации  программных  тем  предполагается
научить детей понимать речевую ситуацию, правильно вести себя в ней,
точно использовать языковые средства для поддержания общения.

В  1  классе  дети  учатся  понимать  и  чётко  выполнять  речевые
инструкции  учителя,  взаимодействовать  друг  с  другом  в  ходе
выполнения заданий, обращаться друг к другу и адекватно отвечать на
вопрос  или  просьбу,  а  также  участвовать  в  мини-диалогах,  которые
знакомы им по  бытовым ситуациям.  совершенствования  их  лексики,
грамматического строя речи, а также формировать простейшие умения
в части построения связного монологического высказывания.

Выбор  методов  обучения  обуславливается  рядом  факторов:
содержанием  изучаемого  материала,  возрастом  и  уровнем  развития
обучающихся,  а  также уровнем готовности их к овладению учебным
материалом.  На  выбор  методов  обучения  оказывает  влияние
коррекционная  направленность  обучения,  а  также  решение  задач
социальной адаптации.

Науроках речевой практики широкое применение находят такие
методы  обучения:  конструирование  диалогов,  тренировочные
упражнения  в  произнесении  с  заданной  интонацией,  проигрывание
диалогов,  рассматривание  иллюстрации,  составление  предложений,
ролевые  игры,  дидактические  игры,  а  также  методы  и  приемы
интерактивного  обучения  с  применением  аудио-  и  видеоматериалов,
ИКТ. Известно, что если ребенок заинтересован работой, положительно
эмоционально настроен, то эффективность уроков заметно возрастает.

Обучение речевой практике носит коррекционную и
практическую направленность и тесно связано с другими предметами.

2 класс
Аудирование и понимание речи
Выполнение простых устных инструкций учителя.  Прослушивание и

выполнение инструкций, записанных на аудионосители.
Чтение и выполнение простых словесных инструкций, предъявленных

в письменном виде.



Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей
слову, предложению из 3-4 слов).

Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти слогов,  слов,
предложений из 2 слов.

Слушание  небольших  текстов  в  изложении  педагога  и  с  аудио-
носителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ.

Дикция и выразительность речи
Развитие  артикуляционной  моторики.  Формирование  правильного

речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа
речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении.

Общение и его значение в жизни
Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. Письменное

общение: афиши, реклама, открытки. Условные знаки в общении людей.
Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио. Влияние речи на

мысли, чувства, поступки людей.
Организация речевого общения
Базовые формулы речевого общения
Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени

и  отчеству,  по  фамилии,  обращение  к  знакомым взрослым и  ровесникам.
Грубое  обращение,  нежелательное  обращение  (по  фамилии).  Ласковые
обращения.  Грубые  и  негрубые  обращения.  Бытовые  (неофициальные)
обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения.
Функциональные  обращения  (к  продавцу,  к  сотруднику  полиции  и  др.).
Специфика  половозрастных  обращений  (дедушка,  бабушка,  тетенька.).
Вступление  в  речевой  контакт  с  незнакомым  человеком  без  обращения
(«Скажите, пожалуйста…»).

Знакомство,  представление,  приветствие.  Формулы  «Давай
познакомимся», «Меня зовут …».

Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!»).
Приветствие и прощание. Употребление различных формул

приветствия  и прощания в зависимости от адресата (взрослый или
сверстник). Формулы
«Здравствуй»,  «Здравствуйте»,  «До  свидания».  Развертывание  формул  с
помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания.
Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться,
посмотреть в глаза человеку.

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый  вечер»,
«Спокойной ночи». Неофициальные разговорные формулы «Привет», «Пока».

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных
невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений.
Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как дела?»
и др.

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в 
гостях.



Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю
с праздником …» и их развертывание с  помощью обращения по имени и
отчеству.

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим.
Формулы «Желаю тебе…», «Желаю Вам …». Неречевые средства: улыбка,
взгляд, доброжелательность тона.

Поздравительные открытки.
Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это Вам (тебе)» и др.

Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки.
Одобрение, комплимент. Формулы «Как красиво!» и др.
Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в

телефонном  разговоре.  Значение  сигналов  телефонной  связи  (гудки).
Выражение  просьбы  позвать  к  телефону  («Позовите  пожалуйста  …»).
Распространение этих формул с помощью приветствия.  Ответные реплики
адресата «Алло», «Да».

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на
уроке  или  на  перемене.  Обращение  с  просьбой  к  незнакомому  человеку.
Обращение с просьбой к сверстнику, к близким людям.

Развертывание  просьбы  с  помощью  мотивировки.  Формулы
«Пожалуйста,…», «Можно я …», «Разрешите…».

Благодарность. Формулы «Спасибо», «Пожалуйста. Ответные реплики
на поздравление, пожелание («Спасибо…имя»), благодарность как ответная
реакция на выполнение просьбы.

Ответные реплики на поздравление («Спасибо…»).
Замечание, извинение. Формулы «Извините» с обращением и без него.

Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно..» и
др.) Извинение перед старшим, ровесником.

Алгоритм работы над темой речевой ситуации
1. Выявление и расширение представлений по теме речевой

ситуации.
2. Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о 

теме ситуации.
3. Составление предложений по теме ситуации (2-3 предложения).
4. Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме речевой 

ситуации. Выбор атрибутов к ролевой игре.
5. Ответы на вопросы учителя по теме.

3 класс
Аудирование и понимание речи
Выполнение  простых  и  составных  устных  инструкций  учителя,

словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и выполнение
инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение словесных
инструкций, предъявленных в письменном виде.



Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей
слову, предложению).

Повторение  и  воспроизведение  по  подобию,  по  памяти  отдельных
слогов, слов, предложений.

Слушание  небольших  литературных  произведений  в  изложении
педагога и с аудио-носителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту,
пересказ.

Дикция и выразительность речи
Развитие  артикуляционной  моторики.  Формирование  правильного

речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа
речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении.

Общение и его значение в жизни
Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. Письменное
общение (афиши, реклама, открытки и др.). Условные знаки в общении

людей.
Общение  на  расстоянии:  кино,  телевидение,  радио.  Виртуальное

общение. Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.
Организация речевого общения
Базовые формулы речевого общения
Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени

и  отчеству,  по  фамилии,  обращение  к  знакомым взрослым и  ровесникам.
Грубое  обращение,  нежелательное  обращение  (по  фамилии).  Ласковые
обращения.  Грубые  и  негрубые  обращения.  Бытовые  (неофициальные)
обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения.
Функциональные  обращения  (к  продавцу,  к  сотруднику  полиции  и  др.).
Специфика  половозрастных  обращений  (дедушка,  бабушка,  тетенька,
девушка,  мужчина  и  др.).  Вступление  в  речевой  контакт  с  незнакомым
человеком  без  обращения  («Скажите,  пожалуйста…»).  Обращение  в
поздравительной открытке.

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Меня зовут …»,
«Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это …», «Познакомься пожалуйста, это
…».

Приветствие и прощание. Употребление различных формул
приветствия  и прощания в зависимости от адресата (взрослый или
сверстник). Формулы
«Здравствуй»,  «Здравствуйте»,  «До  свидания».  Развертывание  формул  с
помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания.
Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться,
посмотреть в глаза человеку.

Формулы  «Доброе  утро»,  «Добрый  день»,  «Добрый  вечер»,
«Спокойной ночи». Неофициальные разговорные формулы «Привет», «Пока».

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных 
невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений.

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как 
дела?», «До  завтра»,  «Всего  хорошего» и др. Просьбы  при прощании
«Приходи(те) еще», «Заходи(те)», «Звони(те)».



Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в
гостях.

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю
с праздником …» и их развертывание с  помощью обращения по имени и
отчеству.

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим.
Различия пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе
…»,  «Желаю  Вам  …».  Неречевые  средства:  улыбка,  взгляд,
доброжелательность тона.

Поздравительные открытки.
Формулы,  сопровождающие вручение  подарка  «Это Вам (тебе)»,  «Я

хочу  подарить  тебе  …»  и  др.  Этикетные  и  эмоциональные  реакции  на
поздравления и подарки.

Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой …»,
«Как хорошо ты …», «Как красиво!» и др.

Телефонный разговор.Формулы обращения,  привлечения  внимания в
телефонном  разговоре.  Значение  сигналов  телефонной  связи  (гудки,
обращения  автоответчика  сотовой  связи).  Выражение  просьбы  позвать  к
телефону  («Позовите  пожалуйста  …»).  Распространение  этих  формул  с
помощью  приветствия.  Ответные  реплики  адресата  «Алло»,  «Да»,  «Я
слушаю».

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на
уроке  или  на  перемене.  Обращение  с  просьбой  к  незнакомому  человеку.
Обращение с просьбой к сверстнику, к близким людям.

Развертывание просьбы с помощью мотивировки.   Формулы
«Пожалуйста,…», «Можно …, пожалуйста!», «Разрешите….», «Можно мне
…», «Можно я …».

Мотивировка отказа. Формулы «Извините…».
Благодарность.   Формулы   «Спасибо»,   «Большое   спасибо»,

«Пожалуйста». Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо …
имя»),  благодарность  как  ответная  реакция  на  выполнение  просьбы.
Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень рада» и
др.  как  мотивировка  благодарности.  Ответные  реплики  на  поздравление,
пожелание  («Спасибо за  поздравление»,  «Я тоже поздравляю тебя  (Вас)»,
«Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»).

Замечание, извинение. Формулы «Извините пожалуйста» с обращением
и без него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я
нечаянно»,  «Я  не  хотел»  и  др.).  Использование  форм  обращения  при
извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и
мотивировка при извинении.

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику,
взрослому.  Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на
поздравления,

подарки: «Молодец!», «Как красиво!»
Алгоритм работы над темой речевой ситуации



1. Выявление и расширение представлений по теме речевой
ситуации.

2. Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме
ситуации.

3. Составление предложений по теме ситуации, в т. ч. ответы на 
вопросы и формулирование вопросов учителю, одноклассникам.

4. Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации.
5. Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации.
6. Моделирование речевой ситуации.

4 класс
Аудирование и понимание речи
Выполнение  простых  и  составных  устных  инструкций  учителя,

словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и выполнение
инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение словесных
инструкций, предъявленных в письменном виде.

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей 
слову, предложению).

Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных 
слогов, слов, предложений.

Слушание небольших литературных произведений в изложении
педагога и с аудио-носителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту.

Дикция и выразительность речи
Развитие  артикуляционной  моторики.  Формирование  правильного

речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа
речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении.

Общение и его значение в жизни
Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. Письменное

общение  (афиши,  реклама,  письма,  открытки  и  др.).  Условные  знаки  в
общении людей.

Общение на расстоянии: кино,  телевидение,  радио.  Влияние речи на
мысли, чувства, поступки людей.

Организация речевого общения
Базовые формулы речевого общения
Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени

и  отчеству,  по  фамилии,  обращение  к  знакомым взрослым и  ровесникам.
Грубое  обращение,  нежелательное  обращение  (по  фамилии).  Ласковые
обращения.  Грубые  и  негрубые  обращения.  Бытовые  (неофициальные)
обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения.
Функциональные  обращения  (к  продавцу,  к  сотруднику  полиции  и  др.).
Специфика  половозрастных  обращений  (дедушка,  бабушка,  тетенька,
девушка,  мужчина  и  др.).  Вступление  в  речевой  контакт  с  незнакомым
человеком без обращения («Скажите, пожалуйста…»). Обращение в письме,
в поздравительной открытке.



Знакомство,  представление,  приветствие.  Формулы  «Давай
познакомимся», «Меня зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это
…», «Познакомься пожалуйста, это …». Ответные реплики на приглашение
познакомиться («Очень приятно!», «Рад познакомиться!»).

Приветствие и прощание. Употребление различных формул
приветствия  и прощания в зависимости от адресата (взрослый или
сверстник). Формулы
«Здравствуй»,  «Здравствуйте»,  «До  свидания».  Развертывание  формул  с
помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания.
Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться,
посмотреть в глаза человеку.

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый  вечер»,
«Спокойной  ночи».  Неофициальные  разговорные  формулы  «Привет»,
«Салют», «Счастливо», «Пока». Грубые (фамильярные) формулы «Здорово»,
«Бывай», «Чао» и др. (в зависимости от условий школы). Недопустимость
дублирования  этикетных  формул,  использованных  невоспитанными
взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений.

Формулы,  сопровождающие ситуации приветствия и  прощания «Как
дела?», «Как живешь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при
прощании «Приходи(те) еще», «Заходи(те», «Звони(те)».

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в
гостях.

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю
с праздником …» и их развертывание с  помощью обращения по имени и
отчеству.

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим.
Различия пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе
…», «Желаю Вам …», «Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка,
взгляд, доброжелательность тона.

Поздравительные открытки.
Формулы,  сопровождающие вручение  подарка  «Это  Вам (тебе)»,  «Я

хочу  подарить  тебе  …»  и  др.  Этикетные  и  эмоциональные  реакции  на
поздравления и подарки.

Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой …»,
«Как хорошо ты …», «Как красиво!» и др.

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в
телефонном  разговоре.  Значение  сигналов  телефонной  связи  (гудки,
обращения  автоответчика  сотовой  связи).  Выражение  просьбы  позвать  к
телефону («Позовите пожалуйста …», «Попросите пожалуйста…», «Можно
попросить  (позвать)…»).  Распространение  этих  формул  с  помощью
приветствия. Ответные реплики адресата «Алло», «Да», «Я слушаю».

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на
уроке  или  на  перемене.  Обращение  с  просьбой  к  незнакомому  человеку.
Обращение с просьбой к сверстнику, к близким людям.



Развертывание просьбы с помощью мотивировки.   Формулы
«Пожалуйста, …», «Можно …, пожалуйста!», «Разрешите….», «Можно мне
…», «Можно я …».

Мотивировка отказа. Формулы «Извините, но …».
Благодарность.   Формулы   «Спасибо»,   «Большое   спасибо»,

«Пожалуйста». Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо …
имя»),  благодарность  как  ответная  реакция  на  выполнение  просьбы.
Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень рада» и
др.  как  мотивировка  благодарности.  Ответные  реплики  на  поздравление,
пожелание  («Спасибо за  поздравление»,  «Я тоже поздравляю тебя  (Вас)»,
«Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»).

Замечание, извинение. Формулы Извините пожалуйста» с обращением
и без него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я
нечаянно»,  «Я  не  хотел»  и  др.).  Использование  форм  обращения  при
извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и
мотивировка при извинении.

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому.
Слова поддержки, утешения.

Одобрение,  комплимент.  Одобрение  как  реакция  на  поздравления,
подарки: «Молодец!», «Умница!», «Как красиво!»

Алгоритм работы над темой речевой ситуации
Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации.
Актуализация,  уточнение  и  расширение  словарного  запаса  о  теме

ситуации.
Составление предложений по теме ситуации, в т. ч. ответы на вопросы

и формулирование вопросов учителю, одноклассникам.
Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации.
Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение

ролей, сюжета игры, его вариативности.
Моделирование речевой ситуации.
Составление  устного  текста  (диалогического  или  несложного

монологического) по теме ситуации.

Планируемые результаты освоения рабочей 
программ по учебному предмету «Речевая

практика» 
1 класс

Личностные результаты:

 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением 
школы,обучением, занятиями, как члена семьи, 
одноклассника, друга;

 определение и высказывание под руководством педагога самых
простых общих для всех людей правил поведения;



 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в
повседневной жизни.

Уровни достижения предметных результатов
по учебному предмету «Речевая практика» в 1 классе

Минимальный     уровень:      

− выполнять элементарные задания по словесной инструкции учителя;

− называть предметы и соотносить их с
соответствующимикартинками;

− употреблять вежливые слова при обращении к другим людям;

− правильно здороваться при встрече и прощаться при расставании;

− знать свое имя и фамилию, имя и отчество учителя, 
воспитателя,имена ближайших родственников и товарищей по 
классу;

− слушать небольшую сказку или рассказ, соотносить картинки с 
ихсодержанием.

Достаточный     уровень:      

− выполнять задания по словесной инструкции;

− называть предметы и действия, соотносить их с соответствующими 
картинками;

− слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой 
наиллюстративный материал;

− внятно выражать просьбы, употреблять «вежливые» слова;

− соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании;

− объяснять, как можно доехать или дойти до школы;

− сообщать своё имя и фамилию, имена и отчества
учителей,воспитателей, имена ближайших

родственников, адрес дома;
− составлять небольшие рассказы.

Система  оценки  достижения  обучающимися
планируемых результатов освоения рабочей
программы

Оценка  личностных  результатов  предполагает,  прежде  всего,
оценку  продвижения  обучающегося  в  овладении  социальными
(жизненными)  компетенциями,  может  быть  представлена  в  условных
единицах:

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;

 1 балл - минимальная динамика;

 2 балла - удовлетворительная динамика;



 3 балла - значительная динамика.

Критерии оценки предметных результатов

Оценка  предметных  результатов  во  время  обучения  в  первом
классе  не  проводится.  Результат  продвижения  первоклассников  в
развитии определяется на основе анализа их продуктивной
деятельности:  поделок,  рисунков,  уровня  формирования  учебных
навыков, речи.

Работа  обучающихся  поощряется  и  стимулируется
использованием  качественной  оценки:  «верно»,  «частично  верно»,
«неверно»

Соотнесение результатов оценочной деятельности,
демонстрируемыеобучающимися:

− «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %;

− «частично верно» - задание выполнено на 30-70 %;

− «неверно» - задание выполнено менее, чем 30 %

2 класс

Личностные результаты:

 владение  навыками  коммуникации  и  принятыми  ритуалами
социального взаимодействия;

 понимание  личной  ответственности  за  свои  поступки  на  основе
представлений о этических нормах и правилах поведения в современном
обществе;

 в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества,
опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор,
приподдержке других участников группы и педагога, как поступить.

Уровни достижения предметных результатов
по учебному предмету «Речевая практика» во

2 классе
Минимальный     уровень      
− формулировать просьбы и желания с использованием этикетных слови 
выражений;

− участвовать в ролевых играх в соответствии с
речевыми возможностями;

− воспринимать на слух сказки и рассказы; отвечать на вопросы 
учителяпо их содержанию с опорой на иллюстративный материал;

− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения с 
опорой на образец чтения учителя;

− участвовать в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка;



− отвечать на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или 
просмотренных радио- и телепередач.

Достаточный     уровень:      

− понимать содержания небольших по объему сказок, рассказов и 
стихотворений; отвечать на вопросы;

− понимать содержания детских радио - и телепередач, отвечать на 
вопросы учителя;

− выбирать правильные средства интонации с опорой на образец речи 
учителя и анализ речевой ситуации;

− активно участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций;

−  высказывать  свои  просьбы  и  желания;  выполнение  речевых
действий  (приветствия,  прощания,  извинения  и  т.  п.),  используя
соответствующие этикетные слова и выражения;

− участвовать в коллективном составлении рассказа или сказки по
темам речевых ситуаций;

−  составлять  рассказы  с  опорой  на  картинный  или  картинно-
символический план.

Система оценки достижения планируемых результатов

Оценка  личностных  результатов  предполагает,  прежде  всего,
оценку  продвижения  обучающегося  в  овладении  социальными
(жизненными)  компетенциями,  может  быть  представлена  в  условных
единицах:

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;

 1 балл - минимальная динамика;

 2 балла - удовлетворительная динамика;

 3 балла - значительная динамика.

Критерии оценки предметных результатов

Оценка  предметных  результатов  в  течение  1  полугодия  не
проводится, используется только качественная оценка. Со 2 полугодия
оценка достижения обучающимися предметных результатов базируется
на принципах индивидуального и дифференцированного подходов.

Оценка  предметных  результатов,  обучающихся  с  умственной
отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  2-х  классов
осуществляется по трехбалльной системе:

«5» - отлично,

«4» - хорошо,

«3» - удовлетворительно.



Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание
пройденного материала. Самостоятельно или с помощью учителя может
сформулировать  и  обосновать  ответ,  привести  необходимые  примеры
полученных  знаний  на  практике,  в  жизни.  Допускает  незначительные
неточности (оговорки), не влияющие на правильность понятий, которые
исправляет  сам  или  с  помощью  учителя.  Ученик  в  основном,
последователен в изложении учебного материала.

Оценка  «4»  ставится,  если  обучающийся  дает  ответ,  в  целом
соответствующий  требованиям  оценки  «5»,  но  затрудняется  в
формулировании  отдельных понятий  и  определений.  Исправляет  их  с
помощью  учителя.  Делает  ошибки  по  практическому  применению
отдельных  положений  изучаемых  предметов  в  повседневной  жизни.
Исправляет их с помощью учителя.

Оценка «3»  ставится, если обучающийся обнаруживает знание и
понимание  основных  положений  данной  темы,  но  излагает  материал
недостаточно  полно  и  последовательно,  с  большими  затруднениями.
Допускает  ошибки  в  речи;  затрудняется  самостоятельно  подтвердить
правила  примерами  и  делает  это  с  помощью  учителя;  нуждается  в
постоянной  помощи  учителя.  Делает  ошибки,  вызванные
недопониманием смысла учебного материала.

3 класс

Личностные результаты:

 расширение  представлений  о  различных  социальных  ролях
(покупатель,  пассажир,  пациент  и  др.)  —  собственных  и  окружающих
людей;

 укрепление соответствующих возрасту ценностей и социальных
ролей  через  расширение  представлений  о  нормах  этикета  и  правилах
культурного поведения;

 овладение  социально-бытовыми  навыками,  используемыми  в
повседневной жизни.

Уровни достижения предметных результатов

Минимальный     уровень  :

− выполнять задания по словесной инструкции учителя, обучающихся;

−  выражать  свои  просьбы,  используя  вежливые  слова,  адекватно
пользоваться  правилами  этикета  при  встрече  и  расставании  с  детьми  и
взрослыми;

− знать свои имя и фамилию, адрес дома, объяснять, как можно доехать
или дойти до школы (по вопросам учителя);

−  участвовать  в  ролевых  играх  в  соответствии  с  речевыми



возможностями;
− слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал;
− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по 

образцу учителя;
− участвовать в беседе;

− слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание, опираясь на 
картинно-символический план.

   Достаточный     уровень:      

− понимать содержание сказок и рассказов, прочитанных учителем или
артистами в аудиозаписи;

−  выразительно  произносить  чистоговорки,  короткие  стихотворения
после анализа;

− участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций;

− правильно выражать свои просьбы, употребляя вежливые слова,
уметь здороваться, прощаться, просить прощения и извиняться, используя
соответствующие выражения;

− сообщать сведения о себе: имя и фамилию, адрес, имена и фамилии
своих родственников;

− принимать участие в коллективном составлении рассказа по темам
речевых ситуаций;

− уметь воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно-
символический план.

Система оценки достижения обучающимися планируемых 
результатов

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах:

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;

 1 балл - минимальная динамика;

 2 балла - удовлетворительная динамика;

 3 балла - значительная динамика.

Критерии оценки предметных результатов

Оценка  предметных  результатов,  обучающихся  с  умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 3-х классов базируется на
принципах  индивидуального  и  дифференцированного  подходов  и
осуществляется по трехбалльной системе:



«5» - отлично,

«4» - хорошо,

«3» -удовлетворительно.

Оценка «5»  ставится,  если обучающийся обнаруживает  понимание
пройденного материала.  Самостоятельно или с  помощью учителя может
сформулировать  и  обосновать  ответ,  привести  необходимые  примеры
полученных  знаний  на  практике,  в  жизни.  Допускает  незначительные
неточности  (оговорки),  не  влияющие на  правильность  понятий,  которые
исправляет сам или с помощью учителя. Ученик в основном,
последователен в изложении учебного материала.

Оценка  «4»  ставится,  если  обучающийся  дает  ответ,  в  целом
соответствующий требованиям оценки «5», но затрудняется в

формулировании  отдельных  понятий  и  определений.  Исправляет  их  с
помощью  учителя.  Делает  ошибки  по  практическому  применению
отдельных  положений  изучаемых  предметов  в  повседневной  жизни.
Исправляет их с помощью учителя.

Оценка  «3»  ставится,  если  обучающийся  обнаруживает  знание  и
понимание  основных  положений  данной  темы,  но  излагает  материал
(вопрос)  недостаточно  полно  и  последовательно,  с  большими
затруднениями.  Допускает  ошибки  в  речи;  затрудняется  самостоятельно
подтвердить  правила  примерами  и  делает  это  с  помощью  учителя;
нуждается  в  постоянной  помощи  учителя.  Делает  ошибки,  вызванные
недопониманием учебного материала.

Оценка «2» - не ставится
4 класс

Личностные результаты:
 способность положительно относиться к окружающей 
действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и

эстетическому ее восприятию;
 представление о различных социальных ролях: собственных и

окружающих людей;
 целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его

природной и социальной частей;
 готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе.

Уровни достижения предметных результатов

Минимальный     уровень  :

− выполнять задания по словесной инструкции учителя, детей;



−  выражать  свои  просьбы,  используя  вежливые  слова,  адекватно
пользоваться правилами этикета при встрече и расставании с детьми и
взрослыми;

−  знать  свои  имя  и  фамилию,  адрес  дома,  объяснять,  как  можно
доехатьили дойти до школы (по вопросам учителя участвовать в ролевых
играх в соответствии с речевыми возможностями);

− слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на
иллюстративный материал;

− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения
пообразцу учителя;

− участвовать в беседе;

− слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание, опираясь
на картинно-символический план.

Достаточный     уровень:      

− понимать содержание сказок и рассказов, прочитанных артистами в
аудиозаписи, уметь отвечать на вопросы по содержанию услышанного;
понимать содержание детских радио- и телевизионных передач,  уметь
отвечать на вопросы по содержанию услышанного;

− уметь выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на
образец учителя и анализ речевой ситуации; участвовать в диалогах по
темам речевых ситуаций;

− правильно выражать свои просьбы, уметь здороваться, прощаться,
просить прощения и извиняться, используя соответствующие
выражения;

− принимать участие в коллективном составлении рассказа, сказки по
темам речевых ситуаций;

− уметь воспроизводить составленные рассказы с опорой на
картинно- символический план.

Система оценки достижения обучающимися планируемых
результатов

Оценка  личностных  результатов  предполагает,  прежде  всего,
оценку  продвижения  обучающегося  в  овладении  социальными
(жизненными)  компетенциями,  может  быть  представлена  в  условных
единицах:

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;

 1 балл - минимальная динамика;

 2 балла - удовлетворительная динамика;

 3 балла - значительная динамика.

Критерии оценки предметных результатов



Оценка  предметных  результатов  обучающихся  с  умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 4-х классов базируется
на  принципах  индивидуального  и  дифференцированного  подходов  и
осуществляется по трехбалльной системе:

«5» - отлично,

«4» - хорошо,

«3» - удовлетворительно.

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание
пройденного материала. Самостоятельно или с помощью учителя может
сформулировать  и  обосновать  ответ,  привести  необходимые  примеры
полученных  знаний  на  практике,  в  жизни.  Допускает  незначительные
неточности (оговорки), не влияющие на правильность понятий, которые
исправляет  сам  или  с  помощью  учителя.  Ученик  в  основном,
последователен в изложении учебного материала.

Оценка  «4»  ставится,  если  обучающийся  дает  ответ,  в  целом
соответствующий  требованиям  оценки  «5»,  но  затрудняется  в
формулировании отдельных понятий и определений. Исправляет их с

помощью  учителя.  Делает  ошибки  по  практическому  применению
отдельных  положений  изучаемых  предметов  в  повседневной  жизни.
Исправляет их с помощью учителя.

Оценка «3»  ставится, если обучающийся обнаруживает знание и
понимание  основных  положений  данной  темы,  но  излагает  материал
(вопрос)  недостаточно  полно  и  последовательно,  с  большими
затруднениями. Допускает ошибки в речи; затрудняется самостоятельно
подтвердить  правила  примерами  и  делает  это  с  помощью  учителя;
нуждается  в  постоянной помощи учителя.  Делает  ошибки,  вызванные
недопониманием учебного материала.

Оценка «2» - не ставится.
Учебный  план

1 класс

№
п/ 
п

Название раздела, темы Количест 
во 
часов

1 Аудирование 13

2 Дикция и выразительность речи 18

3
Подготовка речевой ситуации и 
организация

высказывания

22

4 Культура общения 13



Итого: 66

2 класс

№
п/ 
п

Название раздела, темы Количест 
во 
часов

1 Аудирование 13

2 Дикция и выразительность речи 18

3
Подготовка речевой ситуации и 
организация

высказывания

24

4 Культура общения 13

Итого: 68

3 класс

№
п/
п

Название раздела, темы
Количест 

во 
часов

1 Аудирование 6

2 Дикция и выразительность речи 24

3
Подготовка речевой ситуации и 
организация

высказывания

30

4 Культура общения 8

Итого: 68

4 класс
№
п/
п

Название раздела, темы Количест 
во
часов

1 Аудирование 10

2 Дикция и выразительность речи 22

3
Подготовка речевой ситуации и

организациявысказывания 28

4 Культура общения 8



Итого: 68

Учебно-методическое обеспечение

Учебники:
 Речевая практика 1 класс: учеб. для общеобразоват. организаций,

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / С.В 
Комарова. –М.: Просвещение, 2022.

 .Речевая практика 2 класс: учеб. для общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы / С.В Комарова. –М.: Просвещение, 2022.

 . Речевая практика 3 класс: учеб. для спец.(коррекц.)образоват. 
организаций, реализующих адапт.программы/. С.В Комарова - М.:
Просвещение, 2022.

 Речевая практика 4 класс учеб. для спец.(коррекц.)образоват. 
организаций, реализующих адапт.программы/. С.В Комарова - М.:
Просвещение, 2022.

Рабочие тетради:
 Речевая практика 1 класс: рабочая тетрадь /Комарова С.В., – М.:

Просвещение, 2022
 Речевая практика 2 класс: рабочая тетрадь /Комарова С.В., – М.:

Просвещение, 2022.
 Речевая практика 3 класс: рабочая тетрадь /Комарова С.В., – М.:

Просвещение, 2022
 Речевая практика 4 класс: рабочая тетрадь /Комарова С.В., – М.:

Просвещение, 2022.
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