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Paszpnen 1. Kommiieke 0CHOBHBIX XapaKTePUCTHK MPOrPaMMbI

1.1.ITosicHUTEIBbHAS 3aIIUCKA

HopMmaTuBHO-IpaBoBOE o0ecneyeHHne MPOrpaMmmbl
[Iporpamma pa3paboTaHa COTJIaCHO TpeOOBaHUSIM  CIEAYIOIIUX HOPMAaTUBHBIX
JOKYMEHTOB:

1. Vka3 Ilpesunmenta Poccuiickoii ®Depepauun ot 07.05.2018 Ne 204 «O
HallMOHAJBHBIX LEAX U CTpaTErnyecKux 3anavax passutus Poccuiickoin denepannu Ha
nepuoa 1o 2024 roma»

2. @epepanbHblii 3akoH oT 29.12.2012r. Ne 273-®3 «0O06 oOpa3zoBaHuU B
Poccuiickoit @eaeparun» (nanee — O3 273) (pexn. ot 02.07.2021);

3. ®enepanbubiii 3akoH PO ot 24.07.1998 Ne 124-D3 «O6 OCHOBHBIX TrapaHTHUSX
npaB pedbenka B Poccutickoit @eaeparun» (B penaxiuu ot 11.06.2021);

4. KoneHuusi o mpaBax peOeHka (mpuHsaTa pesomronueit 44/25 ['enepanbHoit
Accamb6iien ot 20 Hos0ps 1989 r.;

5. Crpareruss paszButus BocnuTanuss B P® Ha mnepuon npo 2025 rogna
(pacniopspxenue IIpaBurenbctBa PO ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p);

6. IlocranoBienue ['7aBHOTO TOCYIapCTBEHHOTO caHUTapHOro Bpaua P® or
28.01.2021 Ne 2 «OO0 yTBepaeHuu caHuTapHbiX mpaBuwil U HopM CanlluH 1.2.3685- 21
«'urueHnyeckue HOPMATHUBBI M TpeOOBaHMUsS K oOecredeHuio 0e30macHOCTH U (WJIN)
0e3BpeTHOCTU Il uesioBeka (akTopoB cpeanl obOutanus» (p3n.VI. ['uruennyeckue
HOPMATHUBHI TI0 YCTPOMCTBY, COJECPKAHUIO U PEKUMY pabOThl OPraHU3aIMi BOCTIUTAHUSI
U O0Oy4YeHHs, OT/AbIXa U 03I0POBIIECHUS IETEH U MOJIOICIKNY );

7. Konnenmusi pa3BUTHs JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs JeTell (pacmopshKeHue
ITpaButenbctBa PO o1 04.09.2014r1. Ne 1726-p);

8. Ilacmopt (enepanbHOro npoekrTa «Ycmnex Kaxaoro pedeHka» (yTBEp>KIeH Ha
3acelaHuM TMPOEKTHOTO KOMHUTETa IO HAIMOHaNbHOMY MpoekTy «OOpa3zoBanue» 07
nexadps 2018 r., mporokon Ne 3);

9. Ilpukaz MwunucrepcTBa oOpa3oBaHus M Hayku Poccuiickoit denepanum OT
23.08.2017 1. Ne 816 «O06 yrBepxknenuu Ilopsinka TpPUMEHEHHS OpraHU3aAlUSIMH,
OCYIICCTBIISIIOIIUMU  00pa30BaTENbHYIO  JCSTENBHOCTh, DJIEKTPOHHOTO OO0Yy4YeHUs,
JTUCTAHIIMOHHBIX O00pa30BAaTENbHBIX TEXHOJOTUNA TPU pealn3aliui 00pa30BaTeIbHbBIX
MIpOrpaMm»;

10. TIpuka3z MunuctepcTBa Tpyaa u couuainbHoi 3amuThl Poccuiickoit denepannn
ot 22.09.21 Ne 652-u «O06 ytBepxkaeHuu npodeccuoHanibHoro crangapra «llemaror
JOTIOJIHUTENIBHOTO 00pa30BaHUs JE€TEN U B3POCIIBIX);

11. ITpuka3z MunuctepctBa npocseuienus: Poccuiickoin @enepanuu ot 09.11.2018
r. Ne 196 «O0 yrBepxaenuu [lopsiika opraHu3aluy U OCyIIECTBIEHHS] 00pa30BaTEIbHON
JESTENHHOCTH TI0 JOTIOJHUTEIBHBIM 00IIC00pa30BaTENbHBIM MpOTpaMMam» (pPeaaKius
30.09.2020);

12. IIpuka3 MunuctepctBa npocsemenus: Poccuiickonn @enepannu ot 03.09.2019
No 467 «O6 ytBepxnaenun ILlemeBoit Mojenu pa3BUTHUS PETHOHAIBHBIX CHCTEM
JOTOJIHUTENbHOTO 00pa3zoBanus aerei» B ped. ot 02.01.2021 Ne38;

13. IIpuka3 MunuctepctBa npocsemenus Poccniickoit @eaepannn ot 13.03.2019
Ne 114 «OO0 yTBepkAeHUU NOKa3aTeslell, XapaKTepHU3yIOINUX OOIIUe KPUTEPUH OLECHKU
KauecTBa YCJIOBUM OCYHIECTBICHUSI 0Opa30BaTEIbHON NESITEIbHOCTH OpraHU3alUsIMU,
OCYIIECTBIISIFOLIIUMU 00pa3oBaTebHYIO NEATEeIbHOCTD o OCHOBHBIM
o011eo0pa3oBaresibHbIM ~ [IpOrpaMMamM, 00pa30BaTelbHBIM pPOrpaMMaM  CPEJIHEro
po(hecCHOHAaTBbHOTO 00pa3oBaHUs, OCHOBHBIM HpOrpaMmaM MpOPECCHOHATBHOIO
0o0y4eHus, TOMOJIHUTEIbHBIM 0011€00pa30BaTEIbHBIM IPOTPaMMaM».



14. Tlpuxa3 MunuctepcTBa 00pa3zoBaHusi U Hayku Pocculickoil denepanuu u
MUHHCTEpCTBa npocBemienust Poccuiickoit @enepanun ot 5.08.2020 r. Ne 882/391 «O6
OpraHu3alyyd W OCYUIECTBICHUH O0pa30BaTENbHOW JEATEIBHOCTH IO CETeBOM (opme
peanuzanuu o0pa3oBaTEIbHBIX TPOTPAMM.

15. IIpuka3z Munnpocsemienuss P® ot 30.09.2020 r. Ne 533 «O BHeceHuu
n3MeHeHuil B Ilopsiiok opraHu3aluy U OCyUIECTBICHHS 00pa30BaTEIbHOMN AEATEIbHOCTH
o JJOID».

16. Ilmcemo ot 18.08.2017 Ne 09-1672 [lenapraMeHTa TOCYyIapCTBEHHOMN
MOJINTUKU B c(epe BOCIUTAHUS JAETeH M MOJIOACKH MHHHCTEpCTBa 00pa3oBaHUs U
Hayku P®, KoTtopbIM yTBEpkKIAeHB MeETOAMYECKUE PEKOMEHIAUU I10 YTOYHEHUIO
MOHATHUS U COZAEpP’KaHUS BHEYPOUHOU NESITEbHOCTH B paMKaxX peaju3allid OCHOBHBIX
o011eo0pazoBaTeIbHbIX TPOrPAMM, B TOM YHUCIIE B YACTU MIPOEKTHOU JEATENbHOCTH.

MeTonnyeckue peKOMeHIAMHA:

1. Meroguueckue  peKOMEHAAIMU MO  NPOEKTUPOBAHUIO  JIOMOJHUTEIBHBIX
oO1epa3BuBarOIUX MporpamMm (paspaboranHsiec MunHoOpHayku Poccuu coBMECTHO ¢
I'AOY BO «MoCKOBCKHI TOCYIapCTBEHHBIN NEAArornyeckuil yHuBepcurer», OI'AY
«DenepanbHpli  MHCTUTYT pa3BuTus oOpaszoBanus», AHO [IIO «OTtkpbiToe
oOpazoBanue», 2015r.) (ITuceMo MuHnucrepcTtBa oOpazoBaHuss U Hayku PP or
18.11.2015 Ne 09- 3242);

2. TTucemo Munnpocenienus P® ot 31.01.2022 Neo [I'-245/06 «O nHampaBieHUH
METOJIMYECKUX PEKOMEHAAIINH M0 pean3aliy JOTOTHUTENIbHBIX 00111e00pa30oBaTEIbHBIX
OporpaMM € MPUMEHEHUEM  JJIEKTPOHHOTO  OOy4YeHUSs U JIUCTAHIHMOHHBIX
o0pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJIOTUH.

HanpasiieHHOCTH NPOrpaMMbI

JlononHuTenbHas obuieoOpa3oBaTesbHas oOIepa3BUBAIOIIas MpOrpaMMa HMEET
XYyJI0KECTBEHHYIO  HalpaBlIE€HHOCTh. OpHEHTHpOBaHA HAa Pa3BUTHE TBOPYECKHX
CIIOCOOHOCTEM, XYJ0’KECTBEHHBIX CMOCOOHOCTEH M CKJIOHHOCTEH IIKOJBHUKOB, HOCHUT
SPKO BBIPa)KEHHBIN KPEAaTUBHBIN XapaKTep, NpeaycMaTpuBasi BO3MOKHOCTh TBOPUYECKOTO
CaMOBBIpa)XEHUsI UIIKOJBbHUKOB, TBOPUYECKOM wuMIpoBu3zanuu. lIpeamer wuzydyeHus -
OCHOBBI T€ATPAILHOT'O UCKYCCTBA, a3bl aKTEPCKOr0 UCIIOJTHUTEIBCKOTO MAaCTEPCTBA.

AKTYaJIbHOCTh MPOrpamMmMbl 00yCJIOBJIEHA MOTPEOHOCTHIO OOIIECTBA B PA3BUTUHU
HPaBCTBEHHBIX, ACTETUYECKUX KAYECTB JIMYHOCTU 4YelioBeKa. VIMEHHO cpeacTBamu
TEaTpalbHON  JIESITENIbHOCTH  BO3MOXHO  (OPMHUPOBAHME  COLMAIBHO  aKTUBHOU
TBOPYECKOW JIMYHOCTHU, CIIOCOOHOM MOHUMATh OOIIEUETOBEYECKUE IEHHOCTH, TOPIUTHCS
JTOCTH)KEHUSMH OTEYECTBEHHON KYJIbTYpPhl M HCKYCCTBa, CIHOCOOHON K TBOPUYECKOMY
TPYAY, COUYMHHUTEIBCTBY, (aHTa3upoBaHHUIO. TeaTpaibHOE HCKYCCTBO B CHJIy CBOEH
SMOILIMOHAJILHON HAITOJIHEHHOCTH, KOMIUIEKCHOTO BO3JEWCTBHS Ha 3PUTENS M FOHOIO
akTépa, mnpuoOperaeT BcE Oojblliee 3HAUYEHUWE B JYXOBHOM, HPABCTBEHHOM H
MaTPUOTUYECKOM BOCIHUTAaHWM JeTeil. TearpanbHble 3aHATHS MO3BOJIIOT yYalUMCS
TPEHUPOBaTh BHUMAaHUE, BOOOpaKEHUE, MaMSTh, MBIIUICHUE, BOJIO. 3aHATHS B TeaTpe
JUCUUIUIMHUPYIOT, BbIpaOaThIBAIOT YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTHU MEpe]l MApTHEpAMH U
3pUTENEM, IPUBUBAIOT YyBCTBO KOJIJIEKTUBU3MA, JTIOOOBb K TPYY, CMEJIOCTh (HE KaXKIbIii
B3pOCIIBI OCMENUTCS BBIMTH Ha CIIEHY) M, HAKOHELl, peOEHOK OBJIaZeBAaCT CIIOCOOHOCTHIO
MOCTYNaTh CO3HATEIbHO, TMOJYUHAS OJHU MOOYXXICHHUS APYTUM, Y HETO0 (HOPMUPYIOTCS
HavyaJIbHbIE (DOPMBI BOJIEBOTO YIPABICHMS MMOBEACHUEM. Bce, Bbllle NEpeyncIeHHbIE
KayecTBa HEOOXOAMMBI JIMYHOCTH B COBPEMEHHOM JIMHAMHYHO pPa3BHBAIOLIEMCS
oOwiecTse.

OTaMYHMTEJbHBIMH OCOOCHHOCTSIMH TPOTPAMMBI SIBISIETCS OesAmenbHOCHHbILL
MOAXOJ K BOCIHMTAHHIO W pa3BUTHIO peOEHKAa CpeICcTBAMM TeaTpa, [Ie MIKOJIbHHUK
BBICTYNa€T B POJM XYJOKHHKA, UCIOJHUTENS, pexuccepa. JlaHHas IOMOIHUTENbHAs
oO1ieo0pa3oBaresibHas MporpaMma JaeT BO3MOXKHOCTh KaXOMY IIKOJIBHUKY C Pa3HBIMU



CIIOCOOHOCTSMU pealin30BaTh ceOsl Kak B MacCOBOM IOCTAHOBOYHOW paboTe, Tak U B
COJIbHOM HUCIHOJIHEHUU. VIMEHHO 3TO MO3BOJIUT €My OBbITh YCIEIIHBbIM, MOYYBCTBOBATH
ce0s1 3HAUMMBIM, TIOBEPUTH B CBOU BO3MOXHOCTH.

HoBu3Ha nporpaMmsbl COCTOUT B TOM, YTO Y4€OHO-BOCIIUTATEILHBIN MPOIIECC
OCYILECTBIISIETCA Yepe3 pa3InvHbIe HAMPABICHUS paOOThI: BOCIUTAHUE OCHOB
3pUTENBCKON KYJIBTYPhI, PA3BUTHUE HABBIKOB UCIIOJHUTEIBCKOU JIESITEIIbHOCTH,
HaKOIUICHUE 3HAHUMU O TeaTpe, KOTOPbIE MEePEIIeTal0TCs, JOMOIHIIOTCS IPYT B APYyTE,
B3aUMHO OTPAXKAIOTCA, YTO CIIOCOOCTBYET (POPMUPOBAHUIO HPABCTBEHHBIX KAUECTB y
BOCNUTAaHHUKOB. [Iporpamma 3akitoyaeTcs B CTPEMIICHUU CO3/aTh aTMochepy
HCKYCCTBa, C/IEJIaTh 3aHATHS PaJOCTHBIMU, YBJIEKaTeaIbHbIMU. [Iporpamma cmocoOcTByeT
(bopMHUPOBAHUIO TYXOBHO-HPABCTBEHHOM KYJIBTYpPHI U OTBEYAET 3allpOCaM Pa3IMYHbIX
COLIMAJIBHBIX TPYIII HalIero o01ecTsa, 00ecrneynBaeT COBEpLUIEHCTBOBAHUE IIpoLiecca
Pa3BUTHS YU BOCITUTAHUS ICTCH.

[lonmyueHHble 3HaHMS TO3BOJISIT BOCIHTAaHHUKAM MPEOJOJIETh TCUXOJIOTUYECKYIO
WHEPTHOCTh, TTO3BOJIAT Pa3BUTh UX TBOPUECKYIO aKTUBHOCTh, CIOCOOHOCTH CPaBHUBATH,
aHaJIM3UPOBATh, INIAHUPOBATh, CTABUTh BHYTPEHHUE 1IE€TU, CTPEMUTHCS K HUM.

Azpecat nporpaMmsl.

[Iporpamma mpenHa3zHaueHa sl paOOThI ¢ JETbMH IMKOJBHOTO Bo3pacTta (6-12 ner),
MPOSIBJISIONIMMU UHTEPEC K TeaTpaJbHOMY TBOPYECTBY.
B sToM Bo3pacTe HanboJiee 3HAYUMBIMU MOTHUBAMHU SIBJISTIOTCS :
® «IOTPEOHOCTH BO BHEIIHUX BIEYATICHUSX», KOTOPBIC PEAU3YIOTCS MPU yUYaCTHH
B3pPOCJIOTO, €ro MOJAEP>KKE U 0JJOOPEHNH, YTO CIIOCOOCTBYET CO3/IaHUI0 KIUMaTa
AMOITMOHAIBLHOTO 0JIaronoay4us;
® MOTpeOHOCTh B OOIIEHWHU, TIPUHUMAIOIas (HOpMY KETaHHUsS BBIMIOJIHATH BaXKHYIO

OOIIECTBEHHO 3HAYUMYIO JIeATEIbHOCTD, HMEIOUIYI0 3HaU€HUE HE TOJIBKO ISl HETO

CaMoro, HO U JUIsl OKPYXAOIINX B3POCIIBIX.

Jlist 0OydeHus MpuHUMAIOTCA Bee kenatomue. ['pynmsl GopMupyrorest 6€3 KOHKYpCHOTO
0TOOpa Ha OCHOBAHUHM 3asIBICHUN POJIUTENEH (3aKOHHBIX MIPEICTaBUTEINEH ).

KomnuecTBo oOydaromuxcs 10 15 yenoBexk.

O0BEM U CPOK 0CBOEHHS IPOTPAMMBI.

O6BEM nporpammbl 306 yacos.

I rpynma- 153 gaca

II rpynmia — 153 4gaca

[Iporpamma paccunrtana Ha 2 roga OOy4YeHUSI.

B o6mem xonmmyecTBo yacoB I u Il rpynmsr — 306 gacos

®opma 00y4eHHs - OUHAS.

[Iporpamma BkItO4aeT 6a30BbIE TEOPETUUECCKUE U TIPAKTUICCKUE 3aHIATHS.

Oco0eHHOCTH OpraHu3annu 00pa3oBaTeJIbHOIO Npolecca:

OCHOBHasi (hopMa OpraHu3aluu ACSTEIbHOCTU - KOJUIEKTUBHAs. OIHAKO 3aHATHUS MOTYT
MIPOBOJIMTHCS B MAJIBIX TPYIIAX U UHIUBUAYAJIbHO.
OprannzanuoHubie (pOpMbI 00yUeHUSI.

Tpannunonnble ¢(opmbl 3aHATHII: Oecena, poseBas uWrpa, MO3HaBaTelbHAs Wrpa,
3aHATHE-UTPA, PEHIETULINS, TPEHUHT, KOHLIEPT, CIEKTAKIIb, IPA3THUK.
Herpaguuuonnsie (¢(opMbl 3aHATHIH: 3aHITUSA, OCHOBAaHHbICE HAa HMUTAallUU
OOIlIECTBEHHON  JEATENbHOCTHU, 3aHATHE-TBOPYECTBO, 3aHSITHUS, OCHOBAHHBIE Ha
MEXIPEAMETHBIX CBA3SX.

Pesxkum 3aHsATHH.

[TpoaoIKUTENBHOCTh OJJTHOTO aKajgemMuyeckoro yaca - 40 munyt. [lepepsiB Mexay
3aHATUAMU — 5 MUHYT.

OO011ee KOJIMUECTBO YacoB B Heaelro — 4,5 Jaca.

3aHATHS IPOBOJATCS 2 pa3a B Henelo 1o 4,5 Jaca.



1.2. lesab 1 321241 POrpaMMbl
Hear mnporpammbl: Pa3BuTue TBOPUECKUX CHOCOOHOCTEM ydYalMXcsl CpecTBaMu
TE€ATPAIIBHOTO UCKYCCTBA.
3agaum:
Obyuarowue:
® T[I03HAKOMHTH C HCTOPUEH 3aPOKICHUS TEATPAIBHOIO UCKYCCTBA;
® [IOMOYb B OBJIQJICHUHM TEOPETUUECKUMH 3HAHUAMU, MPAKTUUECCKUMHU YMEHUSIMU
U HaBBIKAMU B 00JIaCTH TeaTpabHOU e TEILHOCTH.
Bocnumamenvnuie:
® MPUOOIIUTH K JYXOBHBIM M KYJbTYPHBIM IIEHHOCTSIM MHUPOBOM KYJIBTYpPHI, K
UCKYCCTBY;
® BOCIIHUTAaTh 3CTETUYECKUN BKYC;
e chopMHUpPOBATh y JOUIKOJBHUKOB HPABCTBEHHOE OTHOIIECHHUE K OKPYXKAIOIIEMY
MHUpPY, HPABCTBEHHBIE KAU€CTBA JIMYHOCTH;
e chopMHUPOBATH AJICKBATHYIO OIICHKY OKPY’KAIOIIUX, CAMOOILICHKY, YBEPEHHOCTh
B cele.
Paszeusarowue:
® pa3BUTh I[I03HABATEJIbHBIC TMPOIECCH: BHUMAaHWE, BOOOPaXCHHUE, TaMSITh,
00pa3Hoe M JIOTHYECKOE MBIIICHUE;
® pa3BUTh PEUEBBIC  XAPAKTEPUCTUKU  TOJIOCA: MPABWIbHOE  JbIXaHHE,
ApPTUKYISIUI0, CHJIY TOJIOCa; MBIIIEYHYI0 CBOOOAY; (aHTa3zuio, IUIACTHKY.
Pa3BUTh TBOPUYECKHE U OPraHU3aTOPCKUE CITIOCOOHOCTH;
® AKTUBU3UPOBATH ITI03HABATEIBHBIE HHTEPECHI, CAMOCTOSTEIBHOCTD MBIIILJICHUS.

1.3. Conep:kanue mporpaMmmbl
Y4eOHbIi IJIaH (MEPBBIH 1ol 00yUeHus )

Ne | Ha3Banue KosnyecTBO 4yacos KoaunuectBo | @opmMa KOHTPOJIS
n/m | pa3aeJa, I rpynna 4acoB (TeKyIMii 1 TeMAaTHYECKHU i)
TeMbI II rpynma
] 3]
= =
= =
= | B = e
= & | % |2 | & | 3
9 = 9 =
Q o = Q o =
=2 = = B | = =
1. | Pa3nenl. 1 1 1 1 1 1 Ompoc, Urpa
BBoaHoe «ITpomomxu...».
3aHATHE BX01HOW KOHTPOJIb.
2. | Pa3men2. 16 10 |6 16 |10 6
OcHoBBI
TeaTpajbHOH
KYJbTYPbI




2.1 | TemaNel. 6 4 2 6 4 2 Teatp-skcipomt  «Ilepen
«3apoxaeHue OXOTOM Ha JIMHO3aBpay.
HCKYCCTBa» Hab6ntonenue

2.2

2.3
TemaNe2. 4 2 2 4 2 2 | Kpoccopa «Buabl

24 | «Tearp  Kak uckyccra». Mrpa
BU/]I «CoelMHU KapTUHKNY.
HCKYCCTBa»

TemaNe3. 3 2 1 3 2 1 | BuktopuHa  «OTHKET B
«Teatp u TeaTpe».

3pUTENbY

TemaNe4, 3 2 1 3 2 1 3aranku, TBOPUYECKOE
«TearpanbHoe 3ajjaHne «ICKU3 KOCTIOMA
3aKYJIMChE» CKa304YHOTO TepOosi».

3. | Pa3nen 3.(62 29 (33 |62 |29 33
TexHuka u
KYJbTypa

3.1 |Tema Ne 1.|8 4 |4 8 4 4 | PeueBbie YOPAKHEHUS,
«PeueBoit YTEHUE CTUXOTBOPECHUM,
TPEHUHT» CKOPOTOBOPOK.

Tema Ne 2,16 3 3 6 3 3 | Bukropuna

«CtpoeHue «OcoOeHHOCTH  TOJIOCaY.
rOJIOCOBOTO- VYhpaxHeHusT Ha JAbIXaHUE
peYeBoro U MPaBUWIBHOCTh OCaHKHU.
arrapara KoHkypc CTHUXOTBOpEHUH,
Tema No 3.6 3 3 6 3 3 CKOPOTOBOPOK.
«Jlp1xaTenpHa

A

TUMHACTHKA»

Tema No 4.6 3 3 6 3 3

CAPTUKYIISIITN

OHHas

TUMHACTHKA»

Tema No 5.6 3 |3 6 3 3

«Pa3zorpeBaro

A MaCCax»

Tema No 6.8 4 |4 8 4 4

«IHTOHAIIMOH

Hasl

BBIPA3UTENIHHO

CTb»

3.2 | Tema Ne | 10 5 5 10 |5 5 | IlpoMexxyTOUHBI
7.Pabota Han KOoHTposib.  HaOmronenue,
JTUTEpaTypHO- KOHKYPC UYTEIOB.
XYJI0KECTBEH

HbIM




MPOU3BEICHUE
M

Tema Ne 8.|6 3 |3 6 3 3 | Habmonenue, KOHKYPC
«OcHOBHOM YTELOB.
CIOKET)
Tema Ne 9./6 1 5 6 1 S5 | Bemmosninenue
«HCUIEHUPOB KOHTPOJIBHBIX 3a1aHUMN
Ka
MIPOU3BEACHUS
»
4 | Paznend. 22 10 |12 |22 |10 12
Purmomuiact
HKa.
4.1 | Tema Nel. (4 1 3 4 1 3
«IInactnueck KoHTtponbHbIE
Wi TPCHUHD yIIpaKHEHUS.
Tema Ne2. | 4 2 2 4 2 2 | Bukropuna «ITonsrTne
«ITIO B €ro STIOJ ¥ TO KOMIIOHCHTBI
BUIBI»
Tema Ne3. | 4 2 2 4 2 2 KonTposib 3a
«ITapHbIe BBITIOJTHEHUEM 3TIOJIOB.
STHOIBI» «Jlomalnraue  KUBOTHBICY,
4.2 | Tema Ne4, | 4 2 2 4 2 2 | TBOpUECKME 3aJaHUs  —
«IInactuyeck TUTACTUYECKUE
ui oOpa3 UMITPOBH3ALIUH.
EPCOHANKA
Tema No5. | 2 1 1 2 1 1 | Konkypc Ha u3o0OpaxeHue
«Bo3pacTHbie CKa304YHBIX ATIOJIOB
0COOCHHOCTHU
MIEPCOHAKA)
Tema Neb6. | 4 2 2 4 2 2 | Kontponb 3a
«XapaKTepHbI BBITIOJTHEHUEM JTIOJIOB.
e «JlomalHue ) KMBOTHBIE)
0COOEHHOCTH
MIEPCOHAKA»
5 Pa3nea 5. 20 5 15 20 |5 15
AKTeEpcKoe
MacTepPCTBO.
Tema Nel. | 4 1 3 4 1 3 Hao6monenue,
«Opranuzanu KOHTPOJIbHBIC
s BHUMaHUA, yIpaKHEHUS.
BOOOpaKeHMS,
MTaMSTH
Tema Ne2. [ 4 1 3 4 1 3 DOTI01, MUHHUATIOPA.
«CIIleHI4eCcKO
€ JCUCTBUE»
Tema Ne3. | 4 1 3 4 1 3 [lenaroruueckoe
«JleratupoBa Ha0II0/IeHNE
HHOE

IIBIDKECHUE)




Tema Ne4. [ 4 4 TeaTtpanuzoBaHHOE
«TBopueckas IIpeJICTaBICHNUE.
MacTepcKas»

Tema No5. | 4 4 TeaTpann3zoBaHHOE
«CouynHeHne IIPECTaBIICHUE
CKa30K Ha

pa3inyHbIe

TEMBI»

6 Pa3nen 6. | 26 26
PaGora Haj
nbecou "

CIIEKTaKJIEM.

6.1 | Tema Nel. | 4 4 Ompoc.
«Bp100p
MbECHI.

Ananus
MbECHI 10
COOBITHSIM

6.2 | Tema Ne2. | 4 4 [leqaroruueckoe
«BrIpazurenp HaOII0ICHUE, aHAJIN3.
HOCTh  PCYH,

MHUMHKH,
’KECTOBY.

6.3 | Tema Ne3. | 6 6 TBopueckoe 3aaHue.
«H3rotoBieH
Ue PEKBHU3UTA,

JIEKOpaLiny.

6.4 | Tema N4, | 4 4 [Iporon CIIEKTaKJIA,
«IIporonnsie € JarOru4ecKoe
u HaOIIOCHUE, aHAIN3.
reHepabHbIC
PETICTULIHI.

6.5 | Tema 4 4 [lemarornyeckoe
Ne5.T'enepanb HAOJIIO/ICHHE, aHATIU3.

Has
pPETeTULIHS

6.6 | Tema Ne6. | 4 IToka3 criekTakis
«IToka3s
CIIEKTAKJIS».

7. | Pa3nen 7.2 TBopueckue 3aJaHusl.
Hrorosoe N TOroBbIli KOHTPOJIb.
3aHfATHE.

8. | Pamen 8.4
YMHBIe
KAHUKYJIbI

8.1 | Tema Nel. | 2 Opranuzanus 51
TeaTpanmu3osa MPOBEACHUE MEPOIPUITHS
HHas o aKTEPCKOMY
nporpamma MacTepCTBY.
«TearpanbHas

IPEMUS.




8.2 | Tema Ne2. |2 2 2 Opranuzanus
Tearpanuzosa UIIPOBECHUSA
HHast MEpOIPUATUS TOM YEMY
nporpamma y4aT B LIKOJIE.
«3a)Xru CBOIO
3BE3AYY.
UTOI'O 158u. 61 |97 |158 |61u. |97 | HUroro:
4. | Y. q 4. |I rpynma u II rpynna —
306 4
1.4. Conep:xanune nporpaMMmsl
Y4eOHbIH IUIaH (BTOPOIi 1o 00y4eHust)
Ne | HazBanmue KonnuyecTrBo yacos KonnuectBo | ®opMa KOHTPOJISA
n/m | pasgeJia, I rpynmna 4acoB (Texymmii u TeMaTHYeCKHii)
TEMBbI II rpynna
= =
2 =l = =
1. | Pa3nmen 1.1 1 1 1 1 1 Omnpoc,Urpa
Bsoanoe «ITpOIOIDKH. .. ».
3aHATHE
BXxo1HOM KOHTPOJIb.
2. Pasznen 2.116 10 |6 16 10 |6
OcHoBBI
TeaTpaJbHO
# KYJbTYPbI
2.1 | Tema 6 4 |2 6 4 2 | Tearp-skcnpomt  «Ilepen
No OXOTOM Ha JUHO3aBpay.
1.«3apoxneH HaOmnronnenue
ue
2.2 | ICKyCCTBa»
2.3
Tema Ne 2.4 2 2 4 2 2 | Kpoccropna «Bumabt
24 |«Tearp Kak uckyccrsa». Mrpa
BU/]I «Coe1lHU KapTUHKN.
HCKYCCTBa»
Tema Ne 3.|3 2 1 3 2 1 | Buktopuna «OTHKET B
«Teatp 51 TeaTpe.
3pUTEINBY
Tema Ne 4.3 2 1 3 2 1 3aranku, TBOPUYECKOE
«TearpanbHO 3alaHne «IDCKHA3 KOCTIOMa
€ 3aKyJIUChEY CKa304YHOTO repos».




Pa3nen 3.
TexHuka #u
KYJbTYypa
peumn.

62

29

33

62

29

33

3.1

Tema Ne 1.
«PeueBon
TPEHUHT)

Tema Ne 2.
«CtpoeHue
rOJIOCOBOTO-
pedyeBoro
arnmapara»

Tema Neo 3.
«JIpIxaTeabpH
as
TMMHACTHKa)

Tema Ne 4.
«ApTHKYISAL
MOHHAs
TUMHACTHKa»

Tema Ne 5.
«Pa3zorpeBaro
11107071
MacCCax»

Tema Ne 6.
«HToHanmno
HHas
BBIPa3UTEIbH
OCTBb»

Peuesblie yIpaKHEHU,
YTEHHUE CTUXOTBOPEHU,
CKOpPOT'OBOPOK.
Bukropuna
«Oco0eHHOCTH  TOJ0Ccay.
VYrpaxHeHHusT Ha JIbIXaHUE
U TPaBWIBHOCTb OCAHKH.
KoHKypc CTUXOTBOpPEHMIA,
CKOpPOT'OBOPOK.

3.2

Tema No
7.Pabora Haz
JUTEPATyPHO
XyJI0KECTBEH
HBIM
MIPOU3BEICHU
eM

10

10

[TpoMexyTOUYHBI
KOHTpoJIb.  HaOmronenue,
KOHKYPC YTEIIOB.

Tema Neo &.
«OCHOBHOM
CIOXKET»

HaGmonenue,
YTEIOB.

KOHKYpPC

Tema Ne O.
«MHCUIEHNPO
BKa
MPOU3BEACHU
S

Brmmostnenue
KOHTPOJIBHBIX 33IaHUI

Pasznend.
Purmomiaacr
HKA.

22

10

12

22

10

12

4.1

Tema Nel.
«IImactnueck

KonTponbhbie
YIPAXKHECHUSL.




W TPEHUHT

Tema  Ne2. |4 2 4 2 | BuktopuHa «IlonsTHE
«ITIO U €TO OTIOJ ¥ TO KOMIIOHEHTBI»
BUJIBI»
Tema  Ne3. |4 2 4 2 KonTpoib 3a
«ITapHbIe BBITIOJTHEHUEM ITIOJIOB.
STIOIBI» «Jlomanraue  KMBOTHBIEY,
42 |Tema N4, |4 2 4 2 | TBOpYECKME 3aJaHus —
«IImactryeck TUTACTHYECKHE
un obpa3 UMIIPOBU3ALINN.
MIEPCOHAXKA»
Tema  NoS. |2 1 2 1 | Konkypc Ha u3o0paxkeHue
«Bo3pacTHbI CKa304YHBIX ATIOJIOB
e
O0COOCHHOCTHU
TIEPCOHAXKA))
Tema  Neb. | 4 2 4 2 KonTposib 3a
«XapaKkTepH BBITIOJTHEHUEM 3TIOJIOB.
bIC «JlomarrHue KUBOTHBICH
0COOCHHOCTHU
TIEPCOHAXKA)
5 Pa3znea 5. 20 15 |20 15
AKTepcKoe
MAacTepCTBO.
Tema Nel. | 4 3 4 3 Ha6maronenue,
«Opranusai KOHTPOJIbHBIE
us yIpaKHEHUS.
BHUMAaHUA,
BOOOpakeH!
s, TTAMSITIDY
Tema Ne2. | 4 3 4 3 DTI0]l, MUHUATIOPA.
«CreHn4eck
oe
JNEUCTBUE)
Tema  Ne3. |4 3 4 3 | Ilemaroruueckoe
«JleratupoBa HAOJIIOICHNE
HHOE
JIBUKEHUE)
Tema  Ned. | 4 3 4 3 | Tearpanu3zoBaHHOE
«TBopueckas MIpeICTaBICHNUE.
MacTepCKasH)
Tema  No5. |4 3 4 3 Teatpanu3oBaHHOE
«CounHeHue IIPEJICTABIICHUE
CKa30K  Ha
pa3TUYHbBIC
TEMBI
6 Pazgen 6. 26 2 26 2

Padora Han
nbLecou ) |




CIICKTaRJIEM

Tema

6.1 Nel. | 4 1 |3 4 1 3 | Ompoc.
«Bp100p
MbECHI.

Ananus
ITbEChI 10
COOBITHAMY

6.2 | Tema  No2.|4 1 3 4 1 3 Ileqarormyeckoe
«Bspipazuren HaO0JII0/ICHNE, aHATIU3.
BHOCTh pEuH,

MHUMHKH,
JKECTOBY.

6.3 |Tema  Ne3.|6 1 5 6 1 5 | TBopueckoe 3agaHue.
«H3rotoBicH
ne
PEKBU3UTA,

JNIEKOpaLuiny.

6.4 | Tema  Ned. |4 1 |3 4 1 3 | IIporon CIEKTaKJIs,
«IIporonnsie IeJarorunyecKoe
51 HaOII0ICHUE, aHAIN3.
reHepaIbHbIC
PETICTULIII.

6.5 | Tema 4 2 2 4 2 2 [lemarornyeckoe
No5.I'enepan HaOIIOCHUE, aHAIN3.
bHas
peneTUIINS

6.6 | Tema  Ne6. |4 4 4 IToka3 criekTakis
«Iloka3
CIIEKTAKJIISI».

1. Pa3nen 7.12 2 2 TBopueckue 3aaHusl.
HUrorosoe W TOroBbIli KOHTPOJIb.
3aHsTHE.

8. Panen 8.4 4 4
YMHbIE
KAHUKYJIbI

8.1. | Tema Nel. | 2 2 2 Opranuzanus U
TeatpanuzoB MPOBEJICHUE MEPOTIPUSITHUS
aHHas o aKTEPCKOMY
mporpaMmma MacCTEPCTBY.

«TearpanpHa
ST TIPEMUSD).

8.2. | Tema Ne2. |2 2 2 Opranuzanus
Teatpanuzos WIPOBEACHUS
aHHAast MEPONPHUATHS TOM YeMY
mporpaMmma y4aT B IIKOJIE.

«3aXTH CBOIO
3BE3YY.
HUTOTI'O 158u. 61 |97 |[158 |61u |97 |Hroro:
9. | Y9. | 4. 4. |I rpymma u II rpynma —

306 4




1.5. Coaep:xxanue yuyeOHOro miaHa
Paznen 1.BBoanoe 3ansitue (14)
Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ KoJUIeKTUBOM. OOcykaeHue miaHa padoTsl Ha roja. TpeboBaHUs K
3HaHUSIM U yMeHUsM. TpeOoBaHusi K HOpMaM TNoBeAeHUsA. MHCTpYKTax MO TEXHUKE
0€30MacHOCTH.
IIpakmuxa. Urpa «CHEXHBIA KOM», «3HAKOMCTBO-Ipa3HWIKa». BbIABIEHUE YpPOBHSA U
o0bema 3Hanuil o tearpe. Urpa «IIpogomxku...». OCOOEHHOCTH 3aHATHI B TeaTpaibHON
ctynuu. Teatp - koyuiekTUBHOE TBOpUecTBO. Mrpa «Kimyook».
Pasznen 2.0cHOBBI TeaTpaJIbHOM KYJBTYPbI (164)
2.1.3apoxknenue uckyccrpa.(64)
Teopus. OOpsiAbl W puUTyaldbl B TEPBOOBITHOM OOIIECTBE. 3apOXkKJACHUE HCKYCCTBA.
[IpocmoTp  mpesentanuu, BuacopuiabMa («TearpanbHas  ®Da-coib-kKa», KaHal
«Kapycenby).
Ilpaxmuxka. Urpa «IlyremecTBue Ha MallliHE BPEMEHN Y.
2.2. Teatp kak BUJ UCKYCCTBA.(44)
Teopus. Bunpl uckycctBa (Jiuteparypa, My3bIKa, )KUBOIMHUCH). TeaTp Kak BUJ HUCKYCCTBA.
Oco0eHHOCTH TeaTpalibHOro McKyccTBa. OTiuyue TeaTpa OT APYTUX BHJIOB MCKYCCTBA.
Buasl u okaHpel TeaTpalbHOrO HCKyccTBa. IlIpesentanmsi «Buabl TeaTpaibHOIrO
UCKYCCTBa».
Teampanvuvie mepmunwl: Teatp, Onepa, banetr, Kykonsubiii Teatp.
Ilpakxmuka. TIpocMOTp OTPBIBKOB M3 CHEKTAKJIEW (KYKOJbHBIM TeaTp, ApamMaTUYECKUU
TeaTp, TeaTp Onepsl U Oayera).
2.3.Teatp u 3putennb.(3u)
Teopus. Jtuker B Tearpe. KynbTypa BOCHpUSATHS TeaTpajbHOW NMOCTAHOBKH. AHAIU3
OCTaHOBKH.
Ilpakmuxa. TearpanpbHass TrocTtuHas. IIpocMoTp B/3amucu  CHEKTakdAs  (JETCKHIA
CIIEKTaKIIb).
Teampanvuvie mepmunsl: Crnexrakib, ITuker, IIpembepa, Annuiar, buner, Adwumia,
AKkT, AHTpakT, Kanensaunep.
2.4. TeaTpagabHoe 3aKyJuche.(34)
Teopusa. Tearp-3manue. YCTPOWCTBO CHEHbI W 3PUTEJIBHOrO 3aja. learpajbHbIe
npodeccun. IIpocmoTrp mnpesentanum «B Ttearpe» (B/¢ «llyremectBue B Teatpy).
Teampanvuvie mepmunvl: Cuena, Axrtep, Pexwuccep, byradop, I'pumep. [lIpaxmuxka.
TBopueckas mactepckast «Mbl - XyZ0KHUKI.
Pasjnen 3. Texnuka u KyJabTypa peun. (624)
3.1.PeueBoii TpeHHHT. (404)
Teopusa. Poxnenne 3Byka. CrpoeHue peueBoro ammapara. JlpIxaHue # ToJocC.
[locTaHOBKa JbIXaHWs. APTUKYISUMUS W JUKOUSA. 3BYKOpsiA. lJacHble, COTJIacHBIE.
CaotictBa romnoca. Ton. TemOp. MaTonamus. Pacmmpenne nuama3oHa M CHIIBI TOJIOCA.
IloneTHoCTH TOJIOCA.
IlIpakmuxa. PedeBOll TpPEHMHI: [bIXaTelbHAs THUMHACTUKA. APTUKYJISIUOHHAS
TUMHACTHUKA: YHPAXHEHHSI JUIsl A3bIKa, YEIOCTH, Iy0. JIMKIIMOHHBIE YNpa)KHEHUS.
VrhpaxHeHuss Ha pa3BUTHE PEYEBBIX XAPAKTEPUCTUK Tojoca. YHUCTOrOBOPKH,
CKOPOTOBOPKH, MOTELIKH, HEOBUIUILIBI, CTUXHU.
3.2. PaGora Haj JIMTEePaATYPHO-XYy/105KeCTBEHHBIM MPOU3BeIeHHeM.(224)
Teopus. Opdosnusa. Hopmel npousHomeHus. ['oBopuM mnpaBuiabHO. Jloruko-
WHTOHAIIMOHHASI CTPYKTypa peuu. HHTOHAuuMs, mnay3bl, JOTHYECKUE YAapeHUsl.
lIpakmuxa. Pabota Haj IHUTEpAaTypHBIM TEKCTOM (CTUXOTBOPEHHE, IPOU3BEICHUS
donbkiopa). Beibop mpousBeneHus. MuauBunyanbHas W moarpymmnoBasi pabota Haj
BBIOpaHHBIM MaTepuaaoM. AyAuO03alKch W NpociyirBaHue. CaMoaHaau3 TBOPUECKOM
pabotel. Konkypc utenos.



Paznen 4.Purmomiactuka.( 224)

4.1. IlmacTuyeckuit TpeHuHr. (124)

Teopus. 1Inactuyeckast BBIpa3UTEIbHOCTb.

IIpakmuxa. Putmonnactuyeckuii  TpeHuHr:  OcaHka. Iloctpoenue
MMO3BOHOYHUKA.

Pazsutre uHAMBUIYyanbHOCTH. KOMMYyHHKAOETHbHOCTh W M30aBICHUE OT KOMILJIEKCOB.
Pa3MuHka, HacTpoiika, 0CBOOOXKICHUE MBIIII] OT HAMPSKEHUS U 38KUMOB, pPellaKcalusl.
4.2. IlnacTuyeckuii 00pa3 nepconaxa.(104)

Teopus. My3blka U ABWXKEHUE. TeMn M pUTM. DMOIMOHAIBHOE BOCIHPHUITUE MY3BIKU
yepes IIacTUKy Tena.

llpakmuxa. Ilnactuueckuit oOpa3 >XMBOW H HeXuBoW npupoasl. IIpocmotp /¢ o
NpUpoOAE, JKUBOTHBIX. IlmacTuueckue WMOPOBU3ALUMM HA MY3BIKAJBHYIO TEMY.
[InacTuyeckrue UMNOpPOBU3ALMHA HA CMEHY HacTpoeHus. [lnacTuueckne uMIpoBU3alvu Ha
nepenayy oopasa >KMUBOTHBIX.

Paznen 5.Akrepckoe mactepcTBo.(204)

5.1. Opranu3zauusi BHUMAHN S, BOOOpa:KeHUus, namMsaTu. (44)

Teopus. Buumanue. Boobpaxenue. [lamsate. CHsiTHE 32KMMOB U KOMIUIEKCOB. Pa3Butue
¢daHTa3uu 1 BOOOPAKCHHUS.

Ilpakmuxa. Axtepckuii TpeHuHT: OOIIepa3BUBAIOIINE U TeaTpajbHbIE WIPHl H
yIOpaXHeHUs. Y IPaXKHEHUS Ha KOJUIEKTUBHOCTh TBOPYECTBA.

5.2. Cuennueckoe geiictue.(44)

Teopus. JlevictBue - S3bIK TEATPAIBHOIO HCKycCTBa. lLleneHanmpaBIIEHHOCTh M JIOTHKA
nevictBus. CBsi3b TpejyiaraeMbIX OOCTOSATENIBCTB C TMOBEACHUEM. «S B mpemsiaraeMbIx
oOcTosiTeNnbeTBaX». JTIOA. Buabl 3TI0/10B. DiIeMeHThI OecclioBeCHOTo JehcTBus. «Becy.
«Ouenkay». «IIpuctpoiika.

Teampanvhvle mepmuHbl. «JIEUCTBHUE», «IIpeasiaracMble OOCTOSTENbCTBAY, «COOBITHEY,
«ATIOAY, «BECH, KOLIEHKA», KIIPUCTPOUKAY.

Ilpakmuka. IlpakTHyeckoe OBJIAJICHUE JIOTUKOW JEUCTBUA. YIPAXKHEHUS W OTHOJBL.
Br16op npaMatnueckoro OoTphiBKa (MUHHMATIOPHI). DTIOMHBIE MPoObl. AHanmu3. Ilokaz u
o0OcyxeHue.

5.3. TBopueckasi MmacTepckasi.(44)

Teopus. PaboTa Hajx co3gaHueM o00Opa3a CKa30YHBIX IEPCOHaXKe. Xapakrtep, peyb
nepcoHaxa, noxojaka. Koctiom u rpum.

Ilpaxmuxa. HoBoromHee TeaTpaJiM30BaHHOE TMpeacTaBieHue. PaboTta co 3putenem:
MPOBEICHUE KOHKYPCOB W wurp. HM3roroneHune pexBu3nTa, KOCTIOMOB. Peneruunm.
TBopueckuii mokas3. AHanu3 paboThl U OOCYXKICHHE.

Paznen 6.PaGora Haj nbecou U ceKkTakjiaemM.(264)

6.1.Bb100p nbecbl. AHAJIU3 NbeChl 0 COOBITHAM.(44)

Teopus. 3nakoMcTBO ¢ mibecoit. O6cyxnenne nbeckl. Uto monpaBunoch. Kakue BbI3Bana
YyBCTBA. AHAJIN3 MbECHI 10 COOBITUSIM.

Ilpaxmuxa. Pabota 3a cronom. Beigenenne B coObITiH TuHUYN AeiicTBui. OnpeneneHue
MOTHBOB IOBEJCHHS, LIeJIEH repoeB. BeicTpanBaHKe JTIOTHYECKOW LIEOYKH.

6.2. Boipa3uTeJIbHOCTH pe4, MUMHKH, KeCTOB.(44)

Teopus. Pabora Haa co3manueM o0Opasza, BBIPA3UTEILHOCTHIO U XapaKTEPOM TEPCOHAXKA.
Ilpakmuxa. llouck BBIpa3UTENBHBIX CPEACTB U MpUEMOB. BbIOOp MYy3bIKaIbHOTO
opopmiienus. [Tonbop rpuma.

6.3. U3roroBjieHHe peKBU3UTA, AeKOPALUiL.(64)

Teopus. 3HaKOMCTBO C BUJIAMU JEKOPALUH.

Ilpakmuxa. Dcku3bl nexopanuii U kocTioMoB. Odopmienue cuenbl. M3rorosneHue
KOCTIOMOB, PEKBU3UTA, IEKOPALIUN.

6.4. Ilporonnnslie U reHepajbHbie peneTunnm.(44)



Teopus. Ananu3 npojeIaHHON pabOTHI.

IIpaxmuxa. PenieTuinu Kak TBOPYECKUU MPOLIECC M KOJJIEKTUBHAsI padoTa Ha pe3yibTaT
C UCIOJIb30BAHUEM BCEX 3HAHUM, HABBIKOB, TEXHUYECKHUX CPEJICTB U TaJaHTa.

6.5. Iloka3 cnexkrakJs.(44)

Ilpakmuxa. Tlpembepa. Iloka3 cnekrakias 3putTento  (poauTessiM  (3aKOHHBIM
MIPEJICTABUTENSIM  HECOBEPIICHHOJETHET0 yvamierocs)). TBOpUECKHME BCTPEYU CO
3puteneM. AHanu3 nokasa crekrakiisa. Opopmiienue anbooma «Hair Teatpy.
7.ATorosoe 3aHsaTHE.(24)

IIpaxmuxa. Ilonenenue utoroB o0ydyenus. TBopueckue 3aaanus: BuktopuHna o teatpe,
TECT Ha 3HAHWE CHEUUaIbHOW TEPMUHOJOIMH, TBOPYECKHE 3aJaHus [0 peyH,
PUTMOIUIACTUKE W aKTEPCKOMY MacTepcTBy. Jlyumime TBOpueckue paboThl 3a TOA.
Harpaxnenue.

8.YMHbIe KaHUKYJIbI(44)

8.1. TearpanuzoBannas mnporpamma «TeaTpanbHas mnpemusi». OpraHuzauus U
POBEJICHNE MEPOTIPUATHUSA 110 AKTEPCKOMY MaCTEPCTBY.

8.2. TearpanuzoBaHHas IporpaMMa «3aKTU CBOIO 3Be3ay». OpraHusanus U OIpOBEACHUS
MEPOIPUSATUS TOM YEMY y4aT B LIKOJIE.

1.6. Il1anupyemMbie pe3yJbTaThl Peajn3aliy MPOrpamMmmbl

K koHIy 00yueHus1 yPOBHSI 03HAKOMHUTEIbHBII TKOJbHUKU Oy1yT 3HATH!

e lcTopuio BOSBHUKHOBEHUS T€aTPAIbLHOTO HCKYCCTBA.

o Tearpanbubie TepMHUHBL: «Adumray, «AnTpakT», «IIpembepa», «CieHay, «AKTEpY,
«Pexuccep», «byradopy, «I'pumep».

e [Ipodeccuonanpuyio TEPMUHOJIOTHIO: «JIEUCTBUEY, «TpeajaracMple
00CTOSITENIBCTBAY, «COOBITHEY, «ITIO/I», KBECH, «OLIEHKAY, «IIPUCTPONKAY.

e IlpaBuna 3pUTENBCKOrO ITUKETA.

[konpHUKH OyIYT yMeEThb:

e Brnaaers HaBbIKaMU PaOOTHI HAJ] TOJIOCOM (PEUEBOM TPESHUHT).

e (CocpenoTauynBaThCS Ha BBIMOJHEHUH WHAWBUAYAIBHOIO 3aIaHUS, UCKIII0UYas U3 MO
BHUMAaHUS IOMEXHU BHEIIHETO MUPA.

e JleiicTBOBaTH IO MPHUHIIUITY «S B MpeajiaraeMbIX 00CTOSATEIbCTBAXY.

e Bunere BO3MOXHOCTh pPA3HOIO MOBEACHUS B OJHMX U TEX XK€ MPEeAIaraeMbIX
00CTOSITEIbCTBAX.

e Buzmerp B 0COOEHHOCTSIX OECCIOBECHBIX JJEMEHTOB JIEUCTBUN MPOSBICHUS
ONpeIeICHHON WHIUBUAYAJIbHOCTH YEJIOBEKA.

e Omnpenenars 3aMbICell, CUEHUYECKYIO 33/1auy 3TIO/IA.

e Tloka3zaTh MHAMBUYATIbHBIN ATIOJl HA MPEIJI0KEHHYIO TEMY.

e AHaIM3UpOBaTh CBOK pabOTy Ha CLEHMYECKOW IUIomaake u padoTy CBOMX
TOBAPHUILIEH.

e KoJJIEKTUBHO BBITIOIHATD 3aJaHUS.

Oosicuoaemulii pezyiomam:

e CdopmupoBaHbl 3HAHUS OCHOBHBIX TeaTPAIbHBIX TEPMHHOB, KYJIbTypa
BOCTIPHUSTUS CIICHUYECKOTO ACHCTBHUA, CHOPMHUPOBAH HMHTEpPEC K TeaTpaibHOMY
HCKYCCTBY.

e [JloctranoBka "Pa3HonBeTHBIC TaJOMIKHA"

e BraneHue HaBbIKAMHU aKTEPCKOTO MacCTEPCTRA.

e Brnaaenue HaBbIKAMU COTPYJHHYECTBA U B3aHUMOJECUCTBUS CO CBEPCTHUKAMH U
B3POCIIBIMH.



e VYcroilunBas MOTUBAIUS K O0YUYEHHUIO.
Yuawuecs 6yoym snams:

e lcTtopuio TeaTpalibHOTO HCKYCCTBa, BHABI W KAHPHI TE€aTPaTbHOTO HCKYCCTBA,
TeaTpajbHble NPOdECCUU.
e DTUKY MOBEJCHUS B T€aTpe U B OOIIECTBE.
byoym ymems:
e VYrpaBisATh CBOUM JBIXaHHEM U TOJIOCOM.
o @DopMyIHPOBAThH U BEIPAKATH CBOIO MBICITb.

e lcrnonb3oBaTh MOJNYYEHHBIE HAaBBIKM B paboTe Haj o0pa3oM B CIEHHUYECKOU
IIOCTAHOBKE.

e (CB000JHO OOIIATHCS C MAPTHEPOM Ha CIICHE.
e B3anmoneicTBOBATH CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMHU.
byoym pazeumur:
e Buumanue, BooOpakeHue, naMsaTh, 00pa3HOE MBIIUICHHUE, SMOIIMOHATBHOCTD.
e XyI0KECTBEHHBIN BKYC.
e PeueBbie XapaKTEPUCTUKH OJI0CA.
e Jlo3HaBaTeNbHBIE HHTEPECHL.

Paszpnen 2. YcaoBusi peaju3aniu NporpaMmMbl

Mamepuajl bHO-MeXHUYecKoe obecnevyenue.

o [lomMemenue aJis 3aHATUH — TPOCTOPHBIN, XOPOIIO TPOBETPHBACMBIH KJIACC CO
CBOOO/IHOH cepeIMHON M MUHUMAJIBHBIM KOJIMYECTBOM MeOENH, MPUTOTHON st
UCTIOH30BaHMS B KAY€CTBE BBHITOPOIKH, B COOTBeTCTBHH ¢ HopMamu CanlTuH.

Obopyodosanue yuebHo2o Kabunema

VYyeOHas mebeb:

eKJIacCHAs JOCKa - 1

* MapThl yYeHU4ecKue — 9

* CTYJbsI 17151 yyanuxcs — 18

* CTOJI i1 yuutens - 1

* ICMOHCTPAIIMOHHBIN CTOM - 1

* CTYJ AJisl yuurens - 1

* mKadwl 7151 XpaHEHUS TOCOOUH - 3
Texnuuecxkue cpeocmea oOyueHus:

* HOyTOYK-1

* MyJbTUMEANA-TIPOECKTOP-1

* 3KkpaH - 1

* PUHTED - 2
Hnghopmayuonnoe obecneuenue: AHTEPHET-PECYPCHI, BUIIEO MaTepUal.

Kaoposoe obecneuenue
byry3oBa Banentuna [laBnoBHa, yunTenb Ha4aJIbHBIX KJIACCOB.

2.1. ®opMmbI aTTECTAIMH
CBUAETENBCTBOM  YCIICIIHOTO OOYy4YEHHS SBISAIOTCS MNOPTPOIHO  00ydaromImxcs,
chopMUpOBaHHbIE U3 JUIJIOMOB, IpaMoT, ¢oTorpaduii, Buaeo (pe3yiabTaT ydacTus B
KOHKYypcax, (pecTUBaISAX U MEPOIPUITHUAX).
Dopmul no08e0eHUsl UMO208 peanuzayuu 0bpazoeamenbHoOll npocpammol:



y4acCTHE B MTOKAa3€ CIEKTAKJIEH, KOHIIEPTOB, KOHKYPCHO-UTPOBBIX MPOTrPaAMM.

2.2.0neH0YHbIEe MAaTEPHAJIbI

dopmoii  TOJABEACHUS UTOTOB [0  00pa30BaTEIBLHON MpOrpaMMe BBIOpaH:

CIEKTaKJIb, Y4aCTHUE B IIKOJIbHBIX MEPONIPUATHUAX.
Kpumepuu u popmvr oyenku kauvecmea 3nanuii
[Iporpammoii npeaycMoTpeHsl (GOPMbI KOHTPOJISA:

® AHKETHPOBAHUE;
® TECTUPOBAHHUE.

D¢ dexTuBHBIM cIOCOOOM MPOBEPKH PEATU3ALMK MPOTPAMMBI SIBIISIETCS UTOrOBast
TBOpUECcKas paboTa Kaa0ro yyamerocs (po3a, CTHXOTBOPEHHUE, MOHOJIOT).

Pe3ynpTaT 0OydeHMs] MPOCIIEKUBACTCS B TBOPUECKUX JOCTHXKEHUSX (IIPU3OBBIE
MeCTa) Ha KOHKYypcax.

B npouecce peanuzanuu nporpaMMmbl Ha KaKJIOM 3Tane OOy4YeHUsS MPOBOAMTCS
MOHHUTOPUHT 3HAHUM, YMEHUI 1 HABBIKOB.

BBoanblii — mpoBOAMTCS B Haudajge Y4YeOHOro rojga B BUJE coOeceoBaHUs
(ypoBeHb U 00bEM 3HAHUHN O TeaTpe), TBOPUECKOTrO 3aaHus (Ha (paHTa3UI0 U TBOPUYECKOE
MBIIIJICHUE ), BAKTOPUHBI.

IIpomekyTOUHBIH — 1O WTOraM MEpPBOro NONAYroaus (yCBOEHUE MPOrpaMMBbl,
BBIMIOJTHEHUE  KOHTPOJIBHBIX  YNpaXXHEHUH, OTIOJOB, Yy4YyaCTHE B  HOBOT'OJIHEM
TEaTpaJM30BaHHOM  NPEJCTABICHUU, TBOPYECKUX TOKa3ax Ha  MEpONPHUATHUSIX
0011e00pa30BaTEIBLHOTO YUPEKICHU).

HroroBbiii — B KOHIE Yy4yeOHOro roja (AKTUBHOCTb Y4YacTHsl B TBOPYECKHX
MOKa3ax, yyacTHe B y4eOHOM CIIEKTAKIJIE U YPOBEHb OCBOEHUSI IPOTPAMM).

[Tpumensitores crneayromnre GopMbl MPOBEPKU YCBOCHUS 3HAHUA:

VYyacTtue B IUCKyCCHUMU.
BrinonHeHrne KOHTPOJIBHBIX YITPaXKHEHUH, 3THOJIOB.
[Toka3 caMoCTOSTENbHBIX Pa0OT.

e VYwuyacTue B UTpax, BUKTOPUHAX, KOHKypCax.

e Palota Hax cozmaHueM CIEKTaKIIs.

Kpurepuu ycBoeHusi 00pa3oBaTeibHOM NPOrpaMMbi:
e BraaeHue TEOPETUYECKUMH 3HAHUSIMU U CTIEHUAIIBHON TEPMHUHOJIOTHUEH.
e Branenue ocHOBaMH aKTEPCKOTO MacTepCcTBa (TBOpUECKOe BOOOpakeHUE, JTOTUKa
JEHUCTBUM, OPraHUYHOCTh WU BBIPA3UTEIBHOCTH, CIIOCOOHOCTh K HMIIPOBU3AIINH,
AMOLMOHAIbHAsA BO30YIUMOCTh, BEIPA3UTEIBbHOCTD PEUH ).
e VYMeHUE CaMOCTOSATEIbHO MPOBOJAMTH  Pa3iW4yHble TPEHHHTH (PEUYEBOMH,
MJIACTUYECKU I, aKTEPCKHIT).
AKTUBHOCTb Y4acCTHs B TBOPUECKUX MPOEKTAX U pa3pabOTKax.
KpeaTnBHOCTP B BBIITOJTHEHUU TBOPUYECKUX 3aJaHHM.
YMeHne B3auMOJEeUCTBOBATH C TOBAPUIIAMH U NIEJarOroOM.

e YMEHHME OPraHU30BaTh CBOE BPEMS U JIESTEIBLHOCTbD.
JAnarHocTuyecKuii MaTepuaJl

JlnarHocTuka pe3yJbTaTUBHOCTH BOCIIUTATEIHLHOTO 00pa30BaTEILHOIO MpoIecca

[0 MOporpaMme TeaTpaJbHOW CTYOUWH BBIICISIIOTCS B KayeCTBE OCHOBHBIX, IISITh
MOKa3aTee:
1.KauecTBO 3HAHUH, YMEHUM, HABBIKOB.
2.0co0eHHOCTH MOTUBALIUH K 3aHSITHUSIM.
3. TBopueckasi aKTUBHOCTb.
4.OMOIMOHATIBHO-XYI0KECTBEHHAS! HACTPOECHHOCTb.



5. JlocTrxKEeHUs.

JUIst XapaKTEepUCTUKN Ka)KJIOTO MOKa3aTels pa3padOTaHbl Kpumepuu no 4emuipem
Ypo6HAM TOTIOTHUTENBHOTO 00pa30BaHUsl B COOTBETCTBUU CO CIEAYIOIIEH MOJEIbIO:

IIepBeIil ypOBEHb — IOATOTOBUTEILHBIN;

Bropoii ypoBeHb — HayaIbHbIN;

TpeTuill ypoBeHb — OCBOCHUS;

YeTBepThIii YPOBEHD — COBEPILIECHCTBOBAHMUS.
Kpurtepuu ouenku.

TBOpYecku HHTEPEC.

Benymue MOTHBBI: MO3HABATENbHBIA MpoOLECC K OOMIEHUIO, YMEHUE JT0OUThCS
BBICOKHMX PE3YJIbTATOB.

Teopueckas akmugHnocmeo.

e llHTEpec Kk TBOPUECTBY OTCYTCTBYET. IHMIIMATUBY HE MposBisAeT. He ucnbIThiBacT
pagoctd OT OTKphITHSA. OTKa3bIBaeTCs OT MOpYy4YeHHUH, 3amaHuil. [IpousBoaut
onepaluu No 3apaHee JaHHOMY IulaHy. HeT HaBbIka CaMOCTOSITEIHOTO PELICHUS
npoosieMm.

e UuunuatuBy mposiBigeT penko. McnpIThIBa€T MOTPEOHOCTh B MOJYYEHHH HOBBIX
3HAHWM, B OTKPBITUU NJisi c€0sl HOBBIX CIOCOOOB JesTeNbHOCTH. [[0OpocoBecTHO
BBITIOJHSET NOpy4eHUs, 3aaHusi. CriocoOeH pa3pennThb MpoOJIEMHYIO CUTYAIHIO,
HO MPH MOMOIIH [€1arora.

e EcTb TMOJOXUTENBbHBI 3MOLMOHAIBHBIM  OTKIMK Ha YCIEXHW CBOM W
kosutekTuBa.[IposiBiisieT WMHUIMATHUBY, HO YacTO HE CHOCOOEH OIEHUTh UX U
BBIIIOJIHUTb.

e HHunuatuBy MpoSBISIET MOCTOSTHHO U CTIOCOOEH OIEHUTH U BBITIOJHUTH UX.

OMOYUOHATbHO-XY00IHCECM8EHHAS HACPOEHHOCMb.

o [lomaBneHHBIN, HATIPYKEHHBIN, OCTHBIE U MAJIO BHIPA3UTEIIbHBIE MUMUKH, KECTHI,
roJIoc.

e He MOXeT 4YeTKO BBIPAa3UTh CBOE€ DMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUME, HE MPOHMKAs B
XYJ0)K€CTBeHHBI 00pa3. EcTh mMOTpeOHOCTh BBIMOJIHATH WM BOCIPUHUMATH
IIPOU3BECHHS UCKYCCTBA, HO HE BCEr/a.

e 3amMeuyaeT pa3Hble SMOLUOHAJIBHBIE COCTOSIHUS, TIBITAETCS BBIPA3UTh CBOE
COCTOSIHME, HE TPOHUKas B XyJIOKECTBEHHBbI o00pa3. EcTtb moTpebHOCTH
BBIIIOJIHATH WX BOCIPUHUMATh IPOU3BEICHUS UCKYCCTBA, HO HE BCETIA.

e Pacmo3zHaer CBOM OSMOLMM H 3MOLUMHM JpYyrux Jirojeud. Belpaxaer cBoe
OMOLMOHAJIBHOE COCTOSIHUE IIPUM IMOMOIIM MHMMHKH, JKECTOB, TI0JIOCA, DPE4H,
BKJIIOYAsICh B XYJ0’KECTBEHHBIA 00pa3. EcTh ycTOWUYMBOE jKelaHue B BOCIIPUSATUU
WJIY VICIIOJTHEHUU ITPOU3BEACHUS HCKYCCTBA.

e Pacno3zHaer CBOM OSMOLMM H 3MOLUMHM JpYyrux Jrojeul. BeIpaxkaer cBoe
OMOLMOHAJIBHOE COCTOSIHUE NP TNOMOIIM MHMMHKH, JKECTOB, TIO0JIOCA, DPEYH,
BKJIIOYASICh B XYJIOKECTBEHHBIM 00pa3. EcTh ycTONYMBOE *elaHue B BOCHPUSITUU
WJIM VICIIOJTHEHUY ITPOU3BEACHUS HCKYCCTBA.

Jlocmuoicenue

e [laccuBHoe yuacTHe B Jenax 00beAUHEHUSI.

e AKTHBHOE€ y4acTH€ B Jellax OObeAUHEHUS, OTIENA.

e 3Ha4YUTEIbHBIC PE3YIBTATHI.

ITapamerpsl, oneHuBas pe3yabTaTHBHOCTH.
1 Gann — HU3KUM YPOBEHD

2 Oaina — cpeiHUIl YPOBEHb

3 Gajuta — BBICOKHMI YPOBEHB



2.3. Oopa3zoBartenbHas nporpamma «llIkoabHbBII TeaTp» BKIKOYaeT 5
OCHOBHBIX pa3/iesioB.

Pazoen «Ochoeébt meampanvbHoli Ky1bmypsbl» HANPABICH HA O3HAKOMIIEHUE C
UCTOpUEN BO3HMKHOBEHHUs TeaTpa, MNPO(PECCUOHATBHON TEPMUHOIOTUEH, KYJIbTYpOU
BOCHPUSATHS TEATPATIBHOTO UCKYCCTBA, STUKETOM.

JUis ycHemHoro YCBOEGHHS MaTepualla HCIHOJIBb3YIOTCS: 6Oecedda, Ha2nsA0HblU
mamepuan, ayouo u 6uoeo Mamepuanvl, HPOEKMHAs OesimeibHOCMb, NPOCMOMp
cneKkmakieu, IKCKypCuu.

Popma OIEHKM 3HAHUM MPOXOAUT B BHUJIE MeCcmos, GUKMOPUH, KOHKYPCOS,
3auumaol NPOEKMo8.

Pazoen «Texnuxa u Kyapvmypa peuu» BKIIOYAET B ceOsi pabOTy HaJ TEXHUKOU
peuu B BHUJIE PEUEBOT'0 TPEHUHTA U pa0OTy HaJl JIUTEPATYPHO-XYI0KECTBEHHBIM TEKCTOM.

B paboty Hajg TEXHMKOW peud BXOJUT OCBOCHHE NMPUEMOB CHSTHUS MBIIICYHBIX
32)KMMOB TOJIOCOBOTO arfapaTta, IOCTaHOBKAa MpPaBWJIBHOTO JbIXaHUs, paboTa Hax
JNWKIWEH, BBICTPAMBAHUE JIOTUKO-UHTOHAIMOHHOW CTPYKTypbl peud. Jmga 3toro
UCIIONIB3YIOTCS CHEIMANIbHBIE YNPaXHEHUS W pPEUYEBbIE TPEHUHTH. PedeBble TPEHUHTH
BBITIOJTHAIOTCS B TPYMIIE WX MO MOATPYIIIAM.

PeueBoil TpeHUHT BKIIIOYAET B ce0s:

e Urpsl u ympaxxHeHusi Ha peueBoe jabixaHue «llokioneHue comHiy», «Mrpa co

CcBe4YON», «Ms4 1 HacoC» U JIp.

e ApPTUKYJSIITUOHHAS THMHACTHKA: JIJIA T'Yy0, sI3bIKa, YETIOCTH. [
e JIMKIMOHHBIE YIIPAKHEHUS.
e Peuesas rumuactuka (ToH, TeMOp, BbICOTa 3By4aHUs, UHTOHAIIMSI, IUAIIa30H)

[Ipu pabotre Hajg JUTEPaTYpHBIM TEKCTOM MPOBOJAATCS TPYIIOBBIE |
UHAUBUAYaIbHbIE 3aHATHA. Ha 3aHATHAX HCHONB3YIOTCS MNPOU3BENEHUS (OIBKIOpA,
CTUXOTBOPEHHUS, MPO3aUYECKUE OTPHIBKH, MIPOU3BEICHHS PYCCKUX U 3apyOeKHBIX

aBTOPOB, ay/IN03AUCH MACTEPOB XYA0KECTBEHHOI'O YTECHUS.
dopmMa KOHTPOJISI — KOHKYPCHI YTELIOB, TBOPUYECKUE MMOKA3bI.

Pazoen «Pummonnacmuka» HamnpaBiIeH Ha 0OydeHHE HaBBIKAM OCBOOOKICHUS
MBI, CHATUSA 3aKUMOB, Pa3BUTHS IJITACTUYHOCTH.

Tema «llnacmuueckui mpenuney. ynpaxHeHus «S — Mup», «3aMOpOKEHHBINY,
«3Be3na», «Mokpele KOTATa», «JlepeBsHHBIE KYKIbD», «3epkano», «Kaktyc u HBay,
«Pemakcanus» u npyrue.

VYpaxHeHUsT TPEHUHIa HANPABJICHbBl HA MAaKCHMAaJIbHOE PAa3BUTHUE BO3MOKHOCTEU
YeJIOBEYECKOr0 Teja, YydaT CaMOpEryJsluu, KOHIEHTPAlMK |  pacciaablieHuIo.
OOyuaromuecss OJDKHBI YMETh TepeAaTh IUIACTHUECKYI0 (OpMY JKUBOW MPUPOIBI U
HEKHMBOTO MHpPA, KOJUIEKTUBHO W WHIAMBUAYAIBHO IEPENaBaTh 3aJaHHBIA PHUTM.
YupakHeHHs] TPEHUHTAa TTOCTPOCHBI 10 MHAWBUAYATHHO-TPYIIIIOBOMY METOTY OOyUCHHS.

Tema  «llnacmuueckuu  00pa3  nepcomadca»  BKIOUYAET  IUJIACTUYECKHE
MMIIPOBU3ALIUHA U 3TIOJbI, TOMOTAIOIINE MepeaTh XapaKTepHbId 00pa3 TOro WJIM UHOTO
CKa30o4yHOro repos. Ha 3aHATHAX HCHONB3YHOTCA MY3BIKAJIBHBIE TMPOU3BEICHUS,
PENPOAYKIIUU, TPOCMOTP BUIACOPUIBMOB, KOTOPHIE MOMOTAIOT TMOTPY3UTHCA B
COOCTBEHHBI MHP BOOOpaX€HMs, OCBOOOJUTH CBOE TEJIO OT 3a)KMMOB M TIEPEUTH K
POXKICHUIO JTBUKEHHS.

3aHsATHE 110 PUTMOILIACTUKE COCTOUT U3 CJIEIYIOIIUX OJIOKOB:

e Tlcuxodusnueckas pa3MUHKA (TPEHUHT)

e CopepxarelibHasi 4acTh, BKJIOYAIOUIas B ceOsl co3epliaHue, UMIIPOBU3AIUIO,

IJTACTUYECKHUE ITIOJIBI.
e [loaBeaeHue UTOIOB.
DopMbl KOHTPOJISI 3HAHUN — KOHTPOJIbHBIE YIIPAXKHEHUS, TBOPUYECCKHUE TTOKA3BI.



Pazoen «Axkmepckoe macmepcmeo) HaNpaBiICH Ha Pa3BUTHE MCUXO(PU3MUECKUX
CBOMCTB JINUHOCTU (BHUMAHHE, BOOOpAXKEHHE, TAMSITh) 1 OCBOEHHE HABBIKOB aKTEPCKOTO
MacTepCTBa.

[locnenoBaTenbHOCTh pACIpEEICHHs] MaTepuaia 3aKio4aeTcs B TOM, YTOOBI B
T€YEHUE yuyeOHOro rojia oOydeHus MOMOYb IIKOJbHHKAM HAalpaBUTh CBOC BHUMAHHE B
TBOPYECKOE PYCJIO, CHITh 3aKUMbl U KOMIUIEKCHI, MOATOTOBUTH JOIIKOIBHHUKOB IS
paboThl B TBOPUECKOM KOJUIEKTHUBE. OTKPBITH JJIS MIKOJLHUKOB MOBEACHUE (JIEHCTBUE)
KaKk OCHOBHOMW MaTepuaj aKTEPCKOTO MOBEACHHUS.

B mpouecce oOydenust ucnonwpdyrores Obwepassugaroujue uspvl, CneyuaibHbvie
meampanbHvle Ucpvbl U YNPAdICHeHus, HAIPABICHHbIE HA pPAa3BUTHE BHHUMAaHUS,
BOOOpa)XEHMS, TMaMsITH, JIOTUKUA JCHCTBUA U TOBEACHUS akTepa. bBoOJBIIMHCTBO
YIOPaXXHEHUH BBINOJHAETCS KOJUIEKTUBHO, YaCTO B KPyry. YIPaKHEHUS OT 3aHATHUS K
3aHATHIO BAPbUPYIOTCS, BBOASTCS HOBBIE.

VYhpaxxHeHUs W UTPbl, TPUMEHSIEMbIE Ha 3aHATUIX: «3HAKOMCTBO — JIPAa3HUIIKAY,
«Ha ciryxoBoe Bocnipusitue», «CHeXHbIM Kom», «llolimait xmonok», «HeBuaumasi HUTHY,
«bonbmmoe 3epkano», «Cyera», «3epHBILKO», « Uyao — a0 u3 siina», «I[loBoasipb»,
«ducneruepy», «Tenwy, «IIpodeccuonans», «Kapruna», «Ckynpntypa», «CTEKISHHBIHI
map», «Peuente», «Ha neiictBust ¢ BooOpakaeMbIMu mipeaMeTamMmmuy, «Onpasaail mosy»
u JIp.

Tema «Cyenuueckoe Ooeticmeuey. OT ynpakHEHUHW Ha pa3BUTHE BHUMAaHWUS,
BOOOpakeHHs 00yUaromuecs nepexosT K OCBOCHUIO 3aKOHOB CLIEHUYECKOTO JIEHCTBUS.
CHadvana 3TO ymnpa)KHEHHsI Ha TaMsITh (PU3MUECKUX JEUCTBHUH, 3aTEM - ATIOJBI. DTHOJ
cuuTaeTcsi a30ykoil wckyccrtBa. HaumHaercs oOydeHue ¢ 3TiOJ0B «f B mpeasiaraeMbIx
oOcrosiTenbcTBax». Ha a3Tomax M B CHENMANBHBIX YIPAKHEHUAX OTpadaTHIBAIOTCS
JIOTUKA CJIOBECHBIX M OECCIIOBECHBIX IEHCTBUM, JIOTHKA OOIEHUS U B3aUMOJICHCTBUS.
Bce ynpakHeHus1 HanpaBiIeHbl HA OCBOEHUE TJIABHOTO SI3bIKA CLEHBI - SI3bIKA JIEHCTBUA.
Teopernueckue 3HaHUSA YCBAMBAIOTCSA 4Yepe3 MPAKTUUYECKHE 3ajladd. 3ajadya mejarora
cAenaTb A3TU YIPAXKHEHHUS NPUEMIIEMBIMHM JUIsl JAHHOIO BO3pacTa IIKOJbHUKOB U
BJIOXKUTH B ATH 3TIO/IBI MBICIIb O HEOOXOJUMOCTH CAMOCTOSITEIBHOTO JIETCKOTO aHaIu3a.
Torga 3TIO MPUHUMAET €IlI€ U CTATyC COLMAIbHON UIpbl. JTa Urpa UMEET OTPOMHOE
3HAYEHUE B COLMAIIBHOM CO3PEBAHUU IIKOJBHUKOB, TAK KAaK OHA SABJISIETCS TJIaBHBIM
MCTOYHUKOM COIIMAJIBHOTO OMNbITa. B 3Ty Urpy BCTyNarT T€ WIJIM HUHBIE COI[MATBHBIE
OTHOLLIEHHUSI, NEHCTBYIOT pAa3JIMYHbIE COIMAJbHBIE YYBCTBA — W JTO pACIIUPSAET H
obOoramaer BHYTpeHHUN Mup ydamerocs. Bce oOyuaromuecs TpOXOAsiT IMyTh OT
YIPaXXHEHUS, 3TIOJA — K YYaCTHIO B TBOPUYECKOM IMOCTAHOBKE.

3aHsATHE 110 AKTEPCKOMY MAacTEPCTBY COCTOUT U3 CIEAYIOIHUX OJIOKOB!

e Tpenunr (ynpaxHeHUs Ha BHUMaHHE, BOOOpaKEHUE, TaMSTh).

o CogmepxarenpHasi 4acTh, BKIIOUANOMIas B ce0s CHelUaibHBbIC YIPaKHEHUS,

3TIO/BI 10 OCBOCHUIO TEMBI 3aHATHS.

o [loaBenenue UTOrOB.

B nporpamme oTnensHO BbIIENIEHA TeMma «1eopueckas — macmepckasy, — TAE
oOydJarommecsi WMEIOT BO3MOXHOCTh JJII TBOPYECKOTO TIOMCKAa W PabOThI HAaJ
CaMOCTOSITEIbHOW TBOPYECKOW TEMOM. YUalMecs MOJy4arT TEOPETUYECKHE 3HAHUSA U
MPaKTUYECKUE HABBIKM B palbOTe HaJ TeaTpaJu30BaHHBIMU MPEACTABICHUSMH, UTO
MO3BOJISIET PACIIMPUTh JUANa30H TBOPUYECKOW AEATEIBHOCTH MIKOIBHUKOB. VTOr nanHOU
NEATENIbHOCTA TPEJACTABIEH B KOHKPETHOM BBIXOJE Ha JETCKYK ayJIuTOPHUI0 B
00pa3oBaTEIbHOM YUPEKJICHUH (KOHKYPCHO - WIPOBBIE MPOTPaMMbl, HOBOTOJHUE
TeaTpaIu30BaHHbIC MPEICTABICHUS U UTPOBbIE TporpaMMsbl y enku, Jlnu Teatpa).

N3yuenne paznena «AKTEpCKOE MAacTEpCTBO» B3aUMOCBS3aHO C HM3YYCHHEM
OpYyTUX pas3deioB MpOrpaMMbl. YcBauWBas MaTepual Ha TMPAKTUKE, MOIydas
TEOPETUYECKHUE CBEACHUS MO MEPE BOSHUKHOBEHUS B HUX HEOOXOJAMMOCTH, YYaCTHUKHU



TEaTpPAJIbHOIO KOJUJIEKTUBA Yy4YaTCs JEWCTBHI0 W B3aUMOJICHCTBHIO B CIEHUYECKUX
YCIIOBHUSAX.

®opMbI KOHTPOJISI: TBOPUECKHUE MMOKA3bl, KOHKYPCHI, OTKPBITHIE 3aHATHUS, Y4aCTHE
B CIIEKTAKJISIX.

Pazoen «Padboma nao nvecoii u cnekmaxiemy siBISIETCS CBOEOOPA3HBIM UTOTOM B
MPUMEHEHUH TIOJYYEHHBIX YMEHUM U HaBBIKOB B pa0OTE HAJl CIIEKTAKIIEM.

OCHOBHOM HCTOYHHK MJi1 TIOCTAHOBOK — TIPOU3BEACHUS XYJI0KECTBEHHOM
JUTEPATypbl OTEUECTBEHHBIX M 3apyOE€kKHBIX aBTOPOB, MbECHl ISl IIKOJIbHUKOB. [l
BbIOOpAa TIOCTAHOBOYHOTO MaTepuaja BaXXHO MPUBUTH IIKOJbHHUKAM  XOPOLIUN
XYJ0’KE€CTBEHHBIN BKYC.

[locTaHOBKa CHEKTaKJsl SIBISETCS UTOTOM TBOpPYECKOM paboThl KojuiekTtuBa. OT
TEKCTa — K ICWCTBUIO HA CLIEHUYECKOH IUIOLIA/IKE, OT IEUCTBUS K MOCIEayoleMy, Ooee
ryOOKOMY aHaldu3y Mbechl, K HAOJIIOJEHUAM, aHAIU3y AaHAJIOTMYHBIX >KU3HEHHBIX
SBJICHUA M BO3BpallleHHME K TBOPYECKUM IMpoOaM — MyTh PabOThl HaJa CIEHUYECKHM
BOILIONIEHHEM Tbechbl. OCHOBHas (hopma paboThl - peneTulnoHHas. [ 1aBHas 1esib 3TOro
paszzena — BBECTH IUKOJIBHUKOB B aTrMocdepy IMbechl, NpoOyxaas ¢GaHTazuio Hu
BOOOpa)XeHHE, HAyYUTh ONpPENEsATh COOBITUHHBIA PSA W BBICTPAUBATh JIOTHKY
MIOBEJICHUS TIEPCOHAXKA.

PaGotas Hax cnekTakiieM, IIKOJIBHUKKA MPOOYIOT ce0sl B CaMbIX Pa3jiMYHbIX BHIAX
JEeSTENBHOCTU: U3rOTABIMBAIOT JIEKOPAIlMU, KOCTIOMBI, y4aTcs paboTaTh ¢ MYy3bIKAIbHON
anmnaparypoi. YuacTue IIKOJIBHHUKOB B IOKa3axX CIEKTaKJsl, MO3BOJSET IMOKa3aTh HE
TOJILKO Pe3ysbTaT paboThl KOJIEKTHBA, HO U MO3HAKOMUTHCS C pabOTON U TBOPUYECTBOM
JIPYTUX TBOPUYECKUX KOJUIEKTHUBOB.

2.4.MeToauvecKne MaTepuaJbl:

e Harnsanuele mnocoOus  (WUTIOCTpalliu,  BHUJIEOMATepual, Mpe3eHTaIHH,
dboHOTpaMMBI, KAPTOUKH JIJIS 3aJaHU).

e My3bikanbHas (HOHOTEKA: KIaCCHYECKasl U COBPEMEHHAS MY3bIKa, TeaTpaJIbHbIC
IIyMBbI ¥ 3BYKH, 3BYKH MPUPO/IbI, ayAUOTEATD.

e Buneoreka: 3aI1cH CIIEKTaKJIEH.

e MeTonuueckast Kommuiika (pa3paOOTKu 3aHATUN, CLICHAPUH H T.]I.)

CpencrBa o01IeHUS:
e VYyacTue B JETCKUX TeaTPAIbHBIX MEPOIIPUATHUSIX.
e Jlocemenne mpodecCHOHANBHBIX W CaMOJICATCIIBHBIX TEaTPOB, BCTPEUH C

YJI€HaMM JAPYTUX JETCKUX TeaTPAbHBIX KOJIICKTHUBOB.



Paszpnen 3. Cnucok qurepatypbl
Cnmcok JauTepaTypsbl AJ1sl YUUTEJIA

1.ba3zanos, B. B. Cuena XX Beka: yueO. nmocoOue Jjisi CTYJI€HTOB TeaTp. By30B U
cpen. criell. yue6. 3aBefenuii / B. B. bazanos. - Jlenunrpan: UckyccrBo, JIeHUHTp. OT]

Hue, 2010. - 238 c.

2.baysn, H. Urpsl co ceeroM B 3ds max. OcBeuienue u cBetoBbie 3¢ dextsl / H.
baysn. - M.: HT Ilpecc, 2007. - 432 c.

3.bepeskun, B. . UckyccTBO cueHorpaduu MUpOBOTO TeaTpa: BTOpasi MOJIOBHUHA
XX B.: B 3epkane Ilpax. KBagpuennane 1967-1999 rr. / B.W. bepe3kun; I'oc. uH-T
UCKyccTBO3HaHMs M-Ba KynbTypel PO. - M.: YPCC, 2011. - 807 c.

4.bnaros, FO.A. B conpyxecte ¢ Menbnomenoii / FO.A. bnaros - Kazanb: U3n-Bo
Ka3. yn-ta, 2013. - 187 c.

5.bnank, b. B 3amuty auzaiinepckoit cuenorpaduu / b. bnank, na Bomp. "/IN"
oTBeuaeT xynox. u pex. bopuc bnank // JlekopatuBnoe uckyccrBo. - 2014. - N 2. - C.
52-55 becena o ToM, 4eM JoJKHA ObITh COBpEeMEHHasi ClieHorpadusi - Iu3ailHEpCTBOM
WM COJIEPIKATETBLHBIM JIEMEHTOM CIICKTAKJIS.

6.bensieB J[.A. Vctopust KynbTypbl U UCKYCCTB: CJIOBapbh TEPMHHOB W TOHSATHH,
yueOHoe nocooue / JI.A. bensies Enen: ET'Y um. M.A. bynuna, 2013. - 81 c.

7.byinoa, JI.LH. Texnomorusi pa3paboTKu M OLIEHKM KaueCTBa JOMOTHUTEIBHBIX
o011e00pazoBaTeIbHBIX 001IEpa3BUBAIONINX IPOrPAMM: HOBOE BPEMSI — HOBBIE TIOJIXO/IBI.
Mertoaudeckoe nocooue [Tekct] / JI.H. by#inona. [lenqaroruueckoe o6miectso Poccun,

2015. — 272c.

8.I'BozneB, A. A. Uctopus eBporeiickoro Teatpa: Teatp 3moxu deoganuszma / A.A.
I'Bo3neB. - Mocksa: URSS; Kumwxnsiii tom "JIMBPOKOM", 2013. - 330 c.: wi.- (IlIkona
CIIEHUYECKOT0 MacTepCTBa).

9.T'onosus, B.B. JlpeBHerpeueckuii Teatp / B.B. T'omoBHs B kH.: HcTopus
3apyOexxHoro teatpa. Tearp 3amannoit EBpomsl, 1.1, ¢. 11-54. - M. UckyccTtBo 2013. —
400c.

10.Kapnor H. B. Ypoku cuenndeckoro nmxeHus [Tekct]: mocobue st By30B /
H. B. Kapnos. - M., 2015. - 200c.

11.Ky3nenoBa H. A. VYmpaeinenwe MeTOIUYECKOW pabOTONM B YUPEXKIACHUSAX
JOTIOJTHUTENIBHOTO 00Opa3oBaHus jgereid [TekcT]: mocobue s pyKoBOaUTENEH U
nenaroros / H. A. Ky3nenosa, [I. E. SIkoBnes. - M.: Aiipuc - npecc, 2014. - 96¢.

12.Mensenera M. A. Yipi0ka cyns0b1. Pomn u xapakrepsl. [Tekct]: mocobue mis
By30B / . A. MenBeneBa.- M.: Jlunka - [IPECC, 2012. - 240c.

13.Hukutuna A. b. Tearp, rme wurpator J[omkonbHuku [TekcT]: ydeOHO-
MeToauueckoe rmocoodue / A. b. Hukutnna. - M.: Baanmoc, 2014. - 288c.

14.Copokuna H. ®@. Urpaem B KykosbHbIN Teatp [TekcT]: mocobue ans nen. Q0.
00p. / H. ®. Copoxkuna. - M.: Apkth, 2012. - 208c.

Cnucok pekoMeHAyeMOM JTUTePATYPbI AJI YYALIUXCH U POAUTEIeH (3AaKOHHBIX
NnpeAcTaABUTE/ el HECOBEPLICHHOJIETHET 0 y4aerocs)
1.ApremoBa, JI.B. Tearpain3zoBaHHble WIrphl JOMIKOJIBHUKOB. [Tekcr] - M.:
[Ipoceemenue, 2015. - 126 c.



2.boukapeBa, JLII. TearpanpHO-UTpOBas  JAEATEIBHOCTh  JIOLIKOJIHLHUKOB.
Metonnueckoe nmocodue sl CHeNUaIlCcTOB MO JTOMIKOJIbHOMY oOpa3zoBaHuio. [TekcT] -
Viwsanosck, UIIKITPO, 2010. - ¢.3

3.Benrep, JI.A., Myxuna B.C. IIcuxonorus. [Tekcr] - M., 2016. - 483 c.

4.Betnyruna, H.A. XyznoxectBeHHoe TBopuecTBO U pedeHok. [Tekct] - M., 2015.

5.I'enos, I'.B. Tearp nnsa mansimeit. - M.: [Ipocsemenue, 2015. - 154 c.

6.EpmioBa, A. Bpenen nu teatp noumkoasHukaM? // O6pyu. - 2013. - Ne 4. - C.3-4.

7.KykoBckas, P.1. TBopueckue poneBbie Urpel B neTckom cany. [Tekcr] - M.,
2015.

8.3anopoxken, A.B. U30pannbie ncuxonoruyeckue tpyasl: B 21. - M., 2016. T. 1. -

C.

9.HemenoBa, T. Pa3BuTue TBOpUECKOr0 TMPOSIBICHUS JETEH B MpoOLECCe
TeaTpalbHbIX Urp // JlomkonsHoe Bocnutanue. - 2009. - Ne 1. - C.19.

10.ITpoxoposa, JI.H. ITyremectBue no ®anrtanuu: [IpakTuueckue MaTepuaibl 1Mo
Pa3BUTHIO TBOPYECKON aKTUBHOCTH JOIIKOJIbHUKOB. - CIIO.: JlerctBo-mipecc,2009. - 160
C.

11.Porog, E.N. Tlcuxonorus yenoseka. - M.: A30yka ncuxomnoruu, 2009. - 320 c.

12.CenuBanoBa, JI.T. KykonbHblli Tearp B JeTcCKOM cany // JlomkoyibHOE

Bocriutanue. - 2011. - No 12.TomumkxoBa, C.H. V¥V wucroxkop Tteatpa: IIporpamma
TBOPYECKOT'O Pa3BUTHS JCTEH MIECTOrO T'0Jia KU3HHU B TeaTPaTU30BAHHOMN JIESITCIHHOCTH.
- Marauroropck:

Mal'V, 2012. - 69 c.

13.®ypmuna, S.C. BO03MOXHOCTH  TBOPYECKHX  TMPOSIBICHUM  CTapIIUX
JIOIIIKOJIBHUKOB B T€aTpalIbHBIX UTpaX: XYI0KECTBEHHOE TBOPUYECTBO M PeOCHOK / MO
pen. H.A. 14.Betnyrunoii. - M.: Ilegaroruka, 2012. - 99 c.

15.9apkonuH, [.b. Ilcuxonorus urpsl. - M., 2009 — 113c.
Ayauousaanusi
1.1ldeneBprl KiIaccudyeckor MY3bIKM [3Byko3amuch| / dparMeHTHl W3 TPOU3BEICHUH,
UCITOTHEHHBIX cuMpOHNYECKUMU opkecTpamu JIonnona, Bensl - M.:
"Bects - TIA", 2012 - 92. - 5 MK.

2.Bommebnas ¢neita [3Byko3anuck] / knaccuka aisa aeren - CII6.: Jlaboparopus 3ByKa,
2015. - 1 Mmk.



Hpuinoxenue

Ipunoxenne Ne 1
CaoBaps TepMHHOB
AKT — OJIHa 4acTh JACUCTBUSIL.
AHTpPAKT — nepepbIB MEXy IHCTBUSAMU, OTIACICHUSMU.
AHIIar — oOBABICHHE O TOM, YTO BCE OMIJICTHI IPOIAHBI.
ATUIOJUCMEHTBI — PYKOIUIECKAaHUs B 3HAK OJJOOPEHHUS.
Adwuiia — oObSBICHHE O CIIEKTaKIIE.
bybdonana — nryroBcTBo.
BoneBuinb — BUJT KOMEINHU € IECHSIMU-KYIUIETAMU, POMaHCaMH ¥ TaHIL[aMHU.
Boxkan — uckyccTBo nenusl.
I'puM — HCKYCCTBO M3MEHEHHS BHEIIHOCTH aKTepa C MOMOIIbIO CHEIHUaIbHBIX KPACOK, MPHUYECKH,
napHka.
Jlexoparusi — oQopMIIeHHE CIIEHBI, CO3/IAI0NIee 3pUTEIbHBIN 00pa3 CIEKTaKIIS.
Jpama — npamaTudecKkoe Mpou3Be/IeHNE, M300paXkaroliee cepbe3Hblil KOH(DIUKT.
Jpamatypr — nurepartop, MALNIYIIUHN I TeaTpa.
3a/lHUK — TKaHb B INTyOUHE CIIEHBI.
3aHaBeC — TKaHb, 3aKpbIBAIOIIAs CIIEHY OT 3pUTENCH.
WNH)XeHI0 — akTpuca, UCIIOJIHSIOIIAs POJIU I€BOYEK.
KapnaBan — HapoHOE ryJssHHE ¢ MacKapaaioM.
Komenus — Buja 1paMaTuyeckoro Npou3BeACHUS, U300paKaroIInii CMEIIHbIE SIBJICHHUS.
KoTtypHbl — 00yBb Ha TOJICTO MMOJIOIIBE Y TParudeckux akTepoB B [IpeBHeit ['perun.
Kynuca — y3kas TkaHb, Bucsmas cOOKy OT CLICHBI.
Jlosxa — He0O0IBIIION BHYTPEHHHI OATKOH.
Mu3saHciieHa — pa3MelleHUe aKTEPOB Ha CLICHE.
Munuatiopa — He0OJbIIIOe TeaTpallbHOE MPOU3BEACHNUE.
MoHosor — pedb 0JHOTO JIHIla, OOpalleHHas K CIyLIaTeNsIM WM K caMoMy ce0e.
OpkecTp — KOJUIEKTUB MY3bIKAHTOB, COBMECTHO HCIOJIHSIONIMX TMPOU3BEACHUE HA Pa3IMYHBIX
WHCTPYMEHTaXx.
[Tagyra — TkaHb HaJ CLIEHOM.
[TapTep — 4acTh 3pUTENILHOTO 3aj1a, HAXOAIIAsACs, OOBIYHO, HUXKE YPOBHS CLICHBI.
[IporpaMmka — JIMCTOK C KPaTKUMHU CBEJEHUSAMU O CIIEKTAKIIE.
IIpeca — nurTepaTypHasi OCHOBA CIIEKTAKJIS.
Pamna — ocBeruTenbHas anmapaTypa, pacloJIOKEHHAas Ha IOy CLEHBI 10 €€ IMEepelHEMY Kparo,
CKpBITast OT MyOJIUKKU OOPTOM.
PexBu3nuT — BemM JUIsl CIEKTAKJIA.
Penepryap — nepedeHp mbec, BKIIOYEHHBIX B CE30HHYIO aduiry Tearpa.

PGHGTI/IHI/ISI — IIPpOLECCC MOATOTOBKHU CIICKTAKJIA.



Pennka — oTBer.

Ponp — amrnya; o6pa3, BOILIOIIAEMBIN aKTEPOM.

Ckomopox — Opoasumii aktep Ha Pycu.

Cydnep — paboTHHK TeaTpa, MM0ACKA3bIBAIOIINM, B CIIydae HEOOXOIMMOCTH, apTUCTaM CIIOBA POJIH.
Cuena — muiomaka, Ha KOTOpoi MPOUCXOAUT TeaTpalbHOE IPEICTABICHHUE.

Cuenapuii — cxeMa pa3BUTHS ACHCTBUSA B CIIEKTaKIIE.

Teatp — "3penumie” (rped.).

Tparenust — BUJ IpaMaTHYECKOTO IPOU3BEACHUS, N300paKaIOIHiA OCTPYI0 OOpbOY repoeB ¢ THOETbIO.
Tpynma — KOJIJIEKTUB aKTEPOB.

®oiie — mnoMmelleHue B TeaTrpe Ui MpeObIBaHUS 3pUTENIell BO BPEMsI aHTpakTa (MECTO IJs OTIbIXa
3putenen).

IIpunoxenune Ne 2

YnpaxkHeHHs HA PeJIAKCALMIO C COCPeI0TOYeHHEeM Ha AbIxanuu "3anyii cBeuy'

I'myOoko BIOXHYTh, HaOMpas B JIETKHE KaK MOKHO OOJIbIIIE BO3/AyXa. 3aT€M, BBITAHYB I'yObl TPyOOUKOH,
MEJUIEHHO BBIJIOXHYTh, Kak Obl Iy Ha CBEUY, IPU ATOM JJIUTEIBHO POU3HOCHUTD 3BYK “y”.

"JlenuBas Komeyka'

[TogHsTh pyKu BBepX, 3aT€M BBITSHYTh BIEpPEN, MOTSIHYThCS, Kak Komieuka. [loduyBcTBOBaTh, Kak
TSIHETCA TeJIO. 3aTEM PE3KO OMYCTUTh PYKH BHHU3, POU3HOCS 3BYK “a”.

YnpakHeHust Ha pacciiablieHne MBI JIMLA:

"O30pHbIe meYKH"

Habpatps BO31yX, CUIBHO HaJyBas LIEKU. 3aJepKaTh JbIXaHUE, MEIJICHHO BBIIOXHYTh BO3AYX, KaKk Obl
3anyBas cBedy. Paccnabuth mieku. 3aTeM COMKHYTH T'yObl TpyOOUKOM, BIOXHYTH BO3/YX, BTSTHUBAs €TO.
[lexu mpu 3TOM BTITUBAIOTCA. 3aTeM paccaabUuTh MIEKU U T'yObl.

"Port Ha 3amMouke"

[TomkaTh TyOBI Tak, YTOOBI MX COBCEM HE OBLJIO BHUIHO. 3aKPBHITh POT Ha ‘“3aMOYEK’, CHIJIBHO-CHJILHO
CkaB T'yObl. 3aTeM pacciiabuTh UX:

Y MeHs ecTh CBOM CEKpeT, HE CKaXKy ero BaMm, HeT (IO0KaTh T'YObI).

Ox Kak CIOXHO yIepkKaThCsl, HIUEro He pacckasas (4—5 ¢).

['yOnI Bce ke g paccnabiito, a CeKpeT cebe 0CTaBIIIO.

"3a10Ka ycnnokounnace'

Hanpsiub yentocth, pactaruBas ryosl U oOHaXast 3yObl. Peryarh 4To €cTh cuil. 3aTeM clienaTh HECKOIbKO
rIIyOOKHX BAOXOB, MOTSHYTHCS, YIBIOHYThCS U, IIUPOKO OTKPBIB POT, 3€BHYTh:

A Kxorza s CIIBHO 3J1I0Ch, HAIIPATAIOCh, HO JIEPIKYCh.

YentocTh CHIIBHO S CKUMAIO U phIYaHbEM BCEX MyTaro (pbIuaTh).

YroOslI 311002 yrerena u pacciaabmiIoch BCe TeNo,

Hano riy0oko BIOXHYTh, OTSHYTbCS, YIBIOHYTbCA. MOXKeT, 1aXke U 3€BHYTb, ITUPOKO OTKPBIB POT.
Ynpaxkaenusi Ha pacciaa0jaenne Ml men'" JlroéonsiTHast Bapsapa"

HcxonHoe MOJIOKEHHE: CTOs, HOTM Ha IIUMPHUHE IUIeY, PYKH OIyILIEHBI, rojoBa mnpsmo. IloBepHyTh
roJIOBY MaKCHMaJbHO BJIEBO, 3aTEM BIPaBo. Boox-Be11oX. JIBH>KEHHE TOBTOPSETCS MO 2 pa3a B KaKIYIO

CTOpOHY. 3aTeM BEPHYTHCS B HCXOJIHOE MOJIOKECHHE, PACCIA0UTh MBIIIIIIBI:



JIroOombITHAst BapBapa CMOTPUT BJIEBO, CMOTPHUT BIPABO.

A 1IOTOM OIISITH BEpe — TYT HEMHOI'O OT/IOXHET.

[loaHsATh TOJIOBY BBEPX, CMOTPETh Ha IMOTOJOK KaK MOKHO JOJbll€. 3aTEM BEPHYTbCS B HCXOJIHOE
MOJIOKCHHE, PACCIAOUTEH MBIIIIIBI:

A BapBapa cMOTpPUT BBEpX J0JIbIIIE BCEX U Jablie Bcex!

BosBparmaercst 00paTHO — pacciiabiieHue IpUsTHO!

MenneHHO ONMyCTHTh TOJIOBY BHM3, NpHXKaTh MOJOOPOJOK K Ipydu. 3aTEM BEPHYTHCS B HMCXOJHOE
MOJIOXKEHHUE, PACCIA0UThH MBIIIIIIBL:

A Tenepb TOCMOTPUM BHHU3 — MBIIIIIBI II€U HAMIPSATIIUCH!

Bo3sspariaemcst o6paTHo — pacciiabieHue npusiTHO!

VYnpakHeHus: Ha pacciiablieHue MBI PyK:

"JIlumon"

OnycTuTh pyKH BHHU3 U MPEICTaBUTH ce0e, YTO B MPABOW PyKEe HAXOJIUTCS JIMMOH, U3 KOTOPOIO HYXHO
BBIKAaTh COK. MEUIEHHO C)KMMaTh Kak MOXXHO CHJIbHEE IpPaByKO PYKy B Kyinak. IlouyBcTBOBaTh, Kak
HamnpspKeHa IpaBast pyka.

3aTem OpoCUTh “MMUMOH" B pacciabuTh PyKy:

51 BO3bMY B JIaJIOHb JIUMOH.

UyBcTBYy1O, 4TO Kpyriblid OH. ] ero cinerka cxxumaro — COK JINMOHHBIN BBKMMAIO.

Bce B nopske, COK ToTOB.

S mamoH Gpocaro, pyKy pacciadiiso.

BBINOJHUTE 3TO K€ ynpakHEHHE JIEBOW PYKOIl.

"Jlomagku"

3amenbKany Hallld HOXKH, MBI ockadueM o gopoxke. Ho BHumarenbHee Oyapre. UTO BaMm jaenath,
He 3a0ynpTe!

"CJIOH"

[TocTaBuTh YCTOMYMBO HOTH, 3aTE€M IPEICTaBUTH ceOsl CIIOHOM. MeJUIeHHO MEepeHecTH Maccy Telna Ha
OJIHY HOTY, a JIPYryK0 BBICOKO HOJHATH U C “TPOXOTOM’ OIYCTUTh Ha MOJI. J[BUraTbCs MO KOMHATE,
MOOYEPETHO MOTHUMAS KaKIYI0 HOTY U OITycKas ee ¢ yaapoM cTombl 00 noi. [IpousHOCUTh Ha BBIIOXE
“Vx!I”.

YnpakHeHus: Ha pacciiablieHne BCEero opranu3ma:

"CHe:xHas 0a6a"

Jletu TpeaCTaBIAIOT, UTO KaX/bIi U3 HUX CHEekHas 0aba. OrpoMHasi, KpacuBasi, KOTOPYIO BBUICITUIH U3
cHera. Y Hee ecThb rojOBa, TYJOBHILE, /IBE€ TOpYAIIHME B CTOPOHBI PYKH, U OHA CTOMT Ha KPEMKHUX
HokKaxX. [IpekpacHoe yTpo, CBETHT coJiHIlE. BOT OHO HauMHaeT mpureKaTh, U CHe)kHasg 0aba HauMHaeT
TasTh. Jlanee netu M300paxkaroT, Kak TaeT cHexHas 0aba. CHayaia TaeT rojioBa, MOTOM OJHA pyKa,
npyras. [locteneHHO, MOHEMHOXKKY HAUMHAET TasATh U TYJIOBUILE.

CHexxHast 6aba rmpeBpalaeTcs B Iy)KUIY, PACTEKIIYIOCS 110 3eMJIE.

"IITuuxkn"

JleTn mpencTaBigioT, YTO OHU MaJICHbKUE NTUYKU. JIETatoT Mo AyIIKCTOMY JIETHEMY JIECY, BABIXAIOT €r0

apoMartsl 1 JIIOOYIOTCS ero KpacoToil. BoT oHM mpucenu Ha KpacHUBBIi MOJIEBOM IIBETOK U BAOXHYIIHU €r0



JIETKAWA apoMar, a Telepb MOJIETEIN K CaMOM BBICOKOM JIMIIE, CEJIM HA €€ MAaKyLIKy W IIO4yBCTBOBAJIU
CIIaJKUI 3arax LBETYIIEro JAepeBa. A BOT MOJYJ TEIJIbIA JETHUH BETEPOK, U NTHUUKU BMECTE C €ro
IIOPBIBOM IIOHECIIUCH K XKypuallemy JecHOMy pyueiliky. CeB Ha Kparo pydbs, OHU MOYUCTUIN KIFOBOM
CBOM HEPBIIIKH, MONWIM YACTOM, MPOXJIaTHON BOAUILIBI, MOMJIECKAINCh U CHOBA MOJHSUIUCH BBBICH. A
Tenepb MPU3EMIIMMCS B CAMO€ YIOTHOE FHE3/IBILIKO HA JIECHOM MOJISHKE.

"byoeHunk"

Jletn noxkarcs Ha CHMHY. 3aKpbIBAIOT IJla3a U OTABIXAIOT IO 3BydaHue KoiblOenbHOl “Ilymmcroie
obmnauka”. “IIpoOyxaeHne” IPOUCXOIUT MO/ 3BydaHue OyOeHUHKa.

"JleTHuii nenek"

Jletn nokaTcs Ha CHMHY, paccialiss BCe MBIIIBI W 3aKpbiBas Tia3a. [IpoXomuT penakcanus mox
3By4aHHE CIIOKOWHOM MY3BIKH: ] Ha COJIHBILIKE JIEKY,

Ho Ha connue He rasky.

I'ma3zku 3akpbiBaem, ria3ku oTapixaroT.  ComHIie raguT Hamu juna,  [lycTe Ham COH XOpomIMii
CHUTCSL.

Brpyr mbl cibimmm: 6oM-0oM-60m!

[Iporynstbes Beimen rpoM.  I'peMuT rpom, kak 6apabdas.

"3amensieHHoe aBUKeHue'"

Jletu cansaTcst Gnuke K Kparo CTyja, OMMPAIOTCS O CIOUHKY, pPYKH CBOOOJTHO KJIaayT Ha KOJIEHU, HOTH
CJIETKa PacCTaBIIAIOT, 3aKPBIBAIOT IJ1a3a U CIOKOMHO CHAAT HEKOTOPOE BpEMs, Cylias MEAJICHHYIO,
HErPOMKYIO MY3BIKY:

Bce ymeroT TaH1eBarh, npeiraTh, Oerarb, pucoBarth.

Ho He Bce nmoka ymeroT pacciabiasiTbCsl, OTAbIXATh.

EcTb y Hac urpa takas — O4eHb JIeTKasi, IPOCTasl.

3aMeIseTCs IBUKEHbE, NCUE3aeT HAIPSIKEHBE.

W craHOBUTCS HOHATHO — pacciadiieHue MPUsITHO!

"TummHa"

Tuwe, Tvie, TumuHa!

PasrosapuBathb Hemb3!

Mpl ycTanu, Hazio ceCTb U TUXOHBKO OTAOXHYTb.

BeInonHeHue Takux yrnpaxHEHUH 04eHb HPABUTCS JIETSAM, T. K. B HUX €CTh 3JIeMeHT Urpbl. OHU OBICTPO
00y4aroTcs ’TOMY HEIPOCTOMY YMEHHIO pacciaalisThes.

HayuuBmiuce paccinaOneHunro, KaxIplii peOCHOK MOJydaeT TO, B YeM paHee MCIBIThIBAJl HEIOCTaToK.
OTO B paBHOM CTENEHU KacaeTcs JIOOBIX MCUXUYECKUX MPOLIECCOB: MO3HABATENbHBIX, SMOLMOHAIBHBIX
WIN BOJIEBBIX. B mporiecce paccialneHust opraHu3M HauIyqIIuM oOpa3oM IrepepacrpesiesieT SHEPrHio
U IIBITAETCS IIPUBECTH TEJIO K PABHOBECUIO U TAPMOHMHU.

Paccnabmnssich, Bo30yk/1eHHbIE, OECIIOKOMHBIE I€TH TIOCTETNIEHHO CTAaHOBATCS 00Jiee ypaBHOBEIICHHBIMH,
BHUMATEIbHBIMU U TEPHENUBBIMU. J[eTH 3aTOPMOXKEHHbIE, CKOBaHHbIE, BAJIBIE U POOKHE MPUOOpPETaroT
YBEPEHHOCTb, 00JJPOCTh, CBOOOY B BHIPAXKEHUN CBOMX UYBCTB M MBICIICH.

Takast cucremHass pa®oTa TO3BOJISIET JETCKOMY OpPraHM3My cOpachiBaThb HW3IHUIIKH HANpsHDKEHUS U

BOCCTAaHABJIMBATb PABHOBCCUC, TCM CAMBIM COXpaHsAsA MCUXUYCCKOC 3I0POBLC.






